
 

 

 

 

Jornada de Urología Práctica para la Consulta de Atención 
Primaria. 
 

Objetivos:  

o Actualización de los conocimientos relacionados con los problemas urológicos más 
prevalentes en atención primaria.  

o Facilitar criterios claros de derivación a la atención hospitalaria. 
o Favorecer la toma de decisiones en la consulta mediante la discusión de casos clínicos 

de la práctica clínica real. 
 

El curso contará con un módulo práctico de ecografía urológica básica: interpretación, 
indicaciones y utilidad en Atención Primaria. 

 

Organizan: 
Sº de Urología. 
Sub-Dirección Médica y de Continuidad Asistencial. 

 

Inscripciones:  
Fundación para la Investigación Biomédica. Hospital Universitario de La Princesa 

 

Fecha y Lugar: 

17 de junio de 2026 
Hospital Universitario de La Princesa. Salón de actos.  
Horario: 9:00-13:30hs 
 

Paneles: 

9:00-9:15 
Bienvenida e introducción 

I. Hiperplasia Benigna de Próstata. (9:15-10:00hs) 
Coordinadores: Dr. Leopoldo Cogorno, Dra. Lira Pelari, Dr. Carlos Márquez 
 

1. Sintomatología del tracto urinario inferior (STUI). Diagnóstico diferencial. 
2. HBP: criterios de derivación desde Atención Primaria a Urología. 



3. Paciente portador de sonda vesical permanente. Alternativas de tratamiento y 
cuidados.  

4. Microhematuria. Orientación diagnóstica y criterios de derivación. 

 

II. Vejiga Hiperactiva y Salud Femenina. (10.00-11.00hs) 
Coordinadores: Dr. Luis López-Fando, Dr. Javier Casado, Dra. Marta Pérez 
 

1. Diagnóstico diferencial de la vejiga hiperactiva. 
2. ITU recurrente. Más allá del antibiótico. 
3. Cistocele y prolapsos pélvicos: identificación y manejo inicial. 

 
11.00-11.30 
Pausa café 

 

III. Medicina sexual. (11.30-12.30hs) 
Coordinadores: Dr. Guillermo Celada, Dra. Gloria Bocardo, Dr. Roberto Molina, Dr. 
Manuel Saavedra 
 

1. Disfunción eréctil. Primer escalón de tratamiento. Qué debo hacer. 
2. Trastornos de la esfera sexual en el varón joven. Es posible el manejo en atención 

primaria. 
3. Criterios de derivación. 

 
IV. Cuidados del Cáncer de Próstata en Atención Primaria. (12.30-13.30hs) 

Coordinadores: Dra. Cristina Quicios, Dr. Martín Costal, Dra. Clara Velasco 
 

1. Manejo del PSA elevado: cuándo repetir y cuándo derivar. 
2. Salud ósea y tratamiento de privación androgénica. 
3. Nuevos tratamientos en el cáncer de próstata avanzado. Qué son y qué efectos 

secundarios tienen.  

 

13.30hs Cierre y conclusiones 

 

Patrocinadores 

Astellas Pharma 


