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PRINSEP 2026 
— III Edición — 
Programa Provisional 

Actualización en Sepsis, Hemodinámica y Cuidados Intensivos Perioperatorios para 
Residentes y Adjuntos Jóvenes 

Jueves 4 de Junio de 2026  ·  Hospital Universitario de La Princesa, Madrid 

 

☀   SESIÓN DE MAÑANA  |  Salón de Actos 

 

9:30 h Recepción de Participantes y Acreditación 

10:00 h Presentación Institucional y Apertura del Curso 

10:00 – 13:00 h Retos 2026–2030 en Anestesia y Cuidados Intensivos: que hay que conocer 
Dr. Fernando Ramasco Rueda — Hospital Universitario de La Princesa 

 Actualización en Terapia Antimicrobiana Empírica en Sepsis y Cuidados Intensivos 
Dr. Amal Azam — Hospital Universitario Ramón y Cajal 

 Cefiderocol en el Tratamiento de Infecciones por Gramnegativos 
Dra. Rosa Méndez — Hospital Universitario de La Princesa 

 Urgencias Hipertensivas y Crisis Clínicas en Anestesia 
Dr. Fernando Ramasco Rueda — Hospital Universitario de La Princesa 

 Cinco Errores que No Deberías Cometer en Cuidados Intensivos y Perioperatorios 
Dr. Rafael González de Castro. Hospital Universitario de León 

 

13:00 – 14:15 h  |  Comida .  Antesala Salón de Actos 

 

14:15 – 14:30 h  |  Reparto de Grupos y Rotación de Talleres 

 

🔬   TALLERES PRÁCTICOS — TURNO DE TARDE  |  Espacio Conocimiento-

Princesa y  Aulas del Hospital La Princesa ( Planta 1º ) 

 

14:30 – 20:00 h  ·  5 grupos  ·  5 talleres rotativos  ·  Descanso y café: 16:30 – 17:00 h 

 

T1 

Simulación Clínica: Crisis en Anestesia y Urgencias Hipertensivas 
Dr. Luis Gómez Arredondo · Dra. Natalia Martos · Dra. Cristina Martín · Dra. Sonia Expósito · Dra. Julia Hernando. 
Unidad de Simulación Clínica e Innovación docente del Hospital Universitario de La Princesa 

 

 

T2 
Cinco Ideas para Mejorar tu práctica clínica en Anestesia y Cuidados Intensivos Perioperatorios 
Dr. Rafael González de Castro. Hospital Universitario de León· Dr. Fernando Ramasco Rueda · Dra. Mar Orts. Hospital 
Universitario de La Princesa  

 

T3 
Tratamiento Antiinfeccioso Empírico en Sepsis por Gramnegativos : como tomar las mejores 
decisiones 
Dra. Rosa Méndez — Hospital de La Princesa · Dr. Amal Azam — Hospital Ramón y Cajal 
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T4 
Disfunción Miocárdica y Vasopresores en Sepsis. Ecocardiografía Aplicada a pie de cama 
Dr. Jesús Nieves · Dr. Alejandro Suárez de la Rica — Hospital de La Princesa · Dra. Raquel García — Hospital 12 de 
Octubre 

 

T5 
Resucitación Hemodinámica en Sepsis: del Fluid Responsiveness a la Perfusión con ANDROMEDA 
Dra. Esther Villabona · Dra. Paula Maestre · Dra. Carmen Vallejo — Hospital Universitario de La Princesa 

 

 

Con el apoyo de: 

 

  SHIONOGI    |    CHIESI    |    HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA PRINCESA   

 


