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La consejera de Sanidad visita la Unidad de Patologia Mamaria del Hospital de La Princesa

La Comunidad de Madrid batié en 2023 su récord
de mamografias preventivas dentro del Programa
de Deteccion Precoz de Cancer de mama (DEPRE-
CAM), alcanzando casi la cifra de 202.000, con un
incremento del 17% respecto a 2022. La consejera
de Sanidad, Fatima Matute, destaco estos datos en
su visita a la Unidad de Patologia Mamaria del Hos-
pital de La Princesa, con motivo de la celebracién del
Dia Mundial Contra el Cancer. Este centro completd
el aflo pasado 7.930 estudios diagndsticos, con 70

presuntos positivos, y un incremento de actividad
del 34% respecto a 2022.

Gracias a los programas de cribado de la Comunidad de
Madrid se ha aumentado la supervivencia en el 1,8% en
los tumores de mama, el 2% en el caso de colon, y un
0,3% en el del cuello uterino. Con estas cifras, la Conse-
jeria de Sanidad animd a los ciudadanos a participar en
estos estudios, que permiten posibilidades de curaciéon
en estadios tempranos de la enfermedad, habitualmen-
te con tratamientos menos agresivos.

—» Viene de la pag. 1

Gloria Torralbo asume la Direccion Médica del Hospital de La Princesa junto a Pedro
(@R Landete y Antonio Planas como subdirectores médicos

Gloria Maria Torralbo ha sido de-
signada como la nueva directora
médica del Hospital de La Princesa.
La facultativa especialista en Ra-
diodiagnodstico se hara cargo de la
direccion médica, que hasta ahora
dirigia José Julidn Diaz Melguizo,
gerente del hospital desde finales
de 2023.

La Dra. Torralbo estd acompafiada
del neumodlogo Pedro Landete que
ostenta la subdirecciéon médica y la
direccion de Continuidad Asisten-
cia, y por Antonio Planas como sub-
director médico, que hasta la fecha
dirigia el Servicio de Anestesiologia
del centro.

ﬁ Un estudio sobre el analisis la respuesta
=Y inmunoldgica frente al cancer,

premiado por La Caixa

De izquierda a derecha: Francisco Sanchez
Madrid, Noa Martin-Céfreces y José Maria
Valpuesta Moralejo

El Hospital de La Princesa ha sido
premiado con una de las ayudas
econémicas de la 62 edicion de

CaixaResearch de Investigacion en
Salud 2023 por un estudio sobre
tecnologia que analiza la respues-
ta inmunoldgica frente al cancer.
Se trata del proyecto titulado “Mi-
croscopia avanzada para descifrar la
activacion de la respuesta inmuni-
taria mediada por la muerte celular
inmunogénica”, liderado por los in-
vestigadores IS Princesa Francisco
Sdanchez Madrid y Noa Martin-Cé6-
freces. El objetivo del proyecto es el
uso de tecnologias de alta resolu-
cién para estudiar el funcionamien-
to y los cambios en las estructuras
de las células cancerigenas mientras
realizan secreciones de moléculas
gue alertan al sistema inmunitario.
La edicién contaba con mas de 493
propuestas, pero solo 33 proyectos
han sido seleccionados.

Estudio sobre la
orientacion microbiologica
en pacientes con sepsis

La investiga-
dora Nata-
lia Fernan-
da Pascual
del  Servicio
de Analisis Clini-
cos del Hospital de
La Princesa ha liderado un estudio,
con el nombre Usefulness of Procal-
citonin Levels for Predicting the Mi-
crobiological Orientation in Patients
with Sepsis, orientado a descubrir
si los niveles de procalcitonin (PCT)
determinan el tipo de bacteria que
causa la sepsis.
La investigacién, publicada en la re-
vista Personalized Medicine, analiza
de manera retrospectiva los cultivos
de sangre de 371 pacientes para
analizar la causa bacteriana de la
infeccion. Se identificd la bacteria
en el 24,3% de los casos y cuando
se tomo en cuenta todos los tipos
de cultivo se llegd a identificar al
57,1%. Ademas, los pacientes con
cultivos positivos tenian niveles de
PCT significativamente mas altos
que los del otro grupo. Asimismo,
sirvio para identificar el tipo de bac-
teria que hay detras
de la infeccién.
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Se puede ver el
estudio completo
AQUI

@@ El Servicio de Aparato Digestivo y la
=4 Unidad de Analisis de Datos desarrollan

el sistema EndoFlip para evaluar
los estudios de trastornos en la

motilidad esofagica

El Hospital de La Princesa, a través
de la Unidad de Motilidad Digestiva,
dirigida por el Dr. Cecilio Santander,
jefe del Servicio de Aparato Digesti-
vo, y la Unidad de Analisis de Datos,
cuyo responsable es el Dr. Guillermo
Ortega, ha desarrollado un sistema
llamado EndoFlip para evaluar de
una forma rdpida los estudios de
trastornos en la motilidad esofagica.
Este hospital es pionero en Espa-
fia en la utilizacion de este sistema,
cuyo sofware ha sido desarrollado
por la estudiante de Ingenieria Bio-
médica de la Universidad Rey Juan
Carlos, Yolanda Carrion.

El programa estd indicado en pa-
cientes con disfagia y diagndstico no
concluyente con otras pruebas diag-
nodsticas como acalasia, obstruccion
al flujo de la unién eséfago-gastricay
esofagitis eosinofilica refractaria.

En estos momentos el sistema se

¢—| Nueve investigadores del IS Princesa

4

—| figuran en una importante clasificacion
nacional de produccidn cientifica

Nueve investigadores del Instituto
de Investigacion IS Princesa apare-
cen de nuevo en la lista elaborada
por el grupo de Difusion del Indi-
ce H (DIH), una medida del rendi-
miento de la produccion cientifica
de un investigador determinada
por la cantidad de articulos publi-
cados y el nimero de citaciones de
los mismos.

Los investigadores referenciados
son: Francisco Sanchez Madrid,
jefe de servicio de Inmunologia (in-
dice H 98) y Manuel Fresno Escu-
dero, catedratico de la Universidad
Auténoma de Madrid en el depar-
tamento de Biologia Molecular (in-
dice H 56); Esteban Daudén Tello,

encuentra en la primera etapa de un
estudio que permitira validar los re-
sultados para su uso cotidiano en la
practica clinica. Asimismo, se ha pu-
blicado una primera version del pro-
grama en la revista

“ -
Diagnostics. E E
Articulo

completo
AQUI =]

1.

jefe de servicio de Dermato-
logfa (Indice H 37), Javier Pé-
rez Gisbert, gastroenterdlo-
go, (Indice H 86); Fernando
Alfonso Manterola, jefe de
Cardiologfa (Indice H 68); el
epidemidlogo Joan Soriano
Ortiz en Aparato Respirato-
rio (Indice H 68); en el Area
de Neurociencias, Manuela
Garcia Lopez, catedratica
de Farmacologia de la UAM
(Indice H 53); en el Area de
Ortopedia, José Cordero
Ampuero, jefe del Servicio
de Traumatologia (indice H
21); y el jefe de servicio de
Hematologia, Adridn Alegre
Amor (Indice H 43).

Dos investigadores del
IIS Princesa publican
un articulo sobre el
tratamiento para
erradicar el
Helicobacter Pylori

Un estudio europeo liderado por
dos investigadores del IIS Prince-
sa, Javier P. Gisbert y Olga P. Nys-
sen, han encontrado que las dosis
altas de inhibidores de la bomba
de protones (IBP) son mas efec-
tivas para erradicar la bacteria
Helicobater pylori que las dosis
bajas. Los resultados de dicha in-
vestigacion, tras analizar los datos
de mas de 36.579 pacientes de
cinco paises europeos, fueron pu-
blicados por la revista United Eu-
ropean Gastroenterology Journal.
Este estudio supone un avance
muy importante en la lucha con-
tra esta infeccion, ya que propor-
ciona nuevas recomendaciones
sobre el uso de IBP para mejorar
las tasas de erradicacién de la
bacteria.
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@J@ El 1IS Princesa participa en el desarrollo de una escala que predice el riesgo de
Al mortalidad en pacientes con patologia respiratoria

El proyecto, publicado en la revista
The Lancet Digital Health con el ti-
tulo Comparison of eight prehospital
early warning scores in life-threa-
tening acute respiratory distress: a
prospective, observational, multi-
centre, ambulance-based, external
validation study, es fruto del trabajo
de un equipo multidisciplinar com-
puesto por el IIS Princesa de Madrid
a través del investigador Joan B. So-
riano, el Servicio de Emergencias del
Servicio Publico de Salud de Castilla
y Ledn, el Hospital Universitario Rio
Hortega y el Hospital Universitario

Clinico de Valladolid, la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universi-
dad de Castilla-La Mancha y la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de
Valladolid.

Se trata de un estudio prospectivo,
observacional y multicéntrico, reali-
zado en 44 servicios de ambulancias
y cuatro hospitales de tres provin-
cias espafiolas (Salamanca, Segovia
y Valladolid) con 902 pacientes con
patologia respiratoria. La escala esta-
blecida en base a este estudio cons-
ta de cinco variables que evaltan la
funcion respiratoria, renal, cardio-

vascular, neuroldgica y metabdlica,
y permite predecir el riesgo de mor-
talidad a 2 y 40 dias tras la primera
atencion por los servicios de emer-
gencias. Es una escala que se aplica
en pocos minutos y no requiere per-
sonal especializado, lo que es muy
importante en la toma de decisiones
prehospitalarias para determinar la
mejor atencion al paciente en fun-

cién de su previsible
evolucion.

Se puede ver el
proyecto completo

AQUI

Q)

La mayoria de las pacientes con Enfermedad Inflamato-
ria Intestinal (Ell) se diagnostican en edad fértil, por lo
gue muchas de ellas, desean tener hijos tras el diagnos-
tico de su enfermedad.

Los farmacos bioldgicos forman parte del arsenal tera-
péutico para la Ell. Con el fin de recopilar informacién de
seguridad sobre estos tratamientos, se puso en marcha
este registro prospectivo de pacientes con Ell y emba-
razadas. Los resultados de este analisis mostraron que
la aparicion de acontecimientos adversos graves (AAG)

La colitis ulcerosa (CU) es una enfermedad inflamatoria
intestinal caracterizada por brotes y remisiones, con sin-
tomas como aumento de deposiciones, dolor abdominal,
diarrea y sangre en heces. El presente estudio observa-
cional evalud la efectividad y seguridad en la practica cli-
nica en 408 pacientes adultos que recibieron tofacitinib
para tratar la CU activa de modera a grave, observando
una alta supervivencia del tratamiento, con una probabi-
lidad de mantenimiento del 60% a los 12 meses. La falta

Autora: Maria Garcia Donday. Farmacéutica. Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal del Servicio
de Aparato Digestivo del Hospital de La Princesa.

Directores: Dr. Javier Pérez Gisbert y Dra. Maria Chaparro Sdnchez, del Servicio de Aparato Digestivo.

| Seguridad de los tratamientos para la enfermedad inflamatoria intestinal
durante el embarazo (Registro DUMBO)

estaba directamente relacionada con diferentes facto-
res de exposicion como el tabaco, edad superior a 35
afios, haber requerido una cirugia previa al embarazo y
presentar actividad de la Ell. Por el contrario, el uso de
farmacos bioldgicos no se asocié con un mayor riesgo de
aparicion de AAG en la gestacion.

A la luz de los resultados obtenidos pudimos concluir
gue el uso de farmacos bioldgicos, no parece asociarse a
un mayor riesgo de complicaciones durante la gestacién
ni en los niflos a corto plazo.

| Autora: Dra. Diana Acosta Rubio. Farmacéutica. Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal.
Dirigida por los Doctores: Javier Pérez Gisbert y Maria Chaparro Sanchez

Tofacitinib en colitis ulcerosa en la practica clinica: efectividad a corto y
largo plazo, seguridad e impacto en las manifestaciones extraintestinales y
enfermedades inmunomediadas

de respuesta primaria fue la principal causa de suspen-
sion del tratamiento; una vez los pacientes respondie-
ron, la probabilidad de mantenerlo a largo plazo fue alta.
Tofacitinib indujo y mantuvo la remision en mas del 40%
de los pacientes durante el seguimiento. Aumentar la
dosis ayudd a recuperar la remisién en hasta el 60% de
los casos. En conclusion, tofacitinib demostrd ser efec-
tivo y seguro a corto y largo plazo en pacientes con CU,
incluso en aquellos refractarios a tratamientos previos.

~
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El Hospital acogié la celebracion de la
Il Jornada de Neuropldstica, coordi-
nada por el Servicio de Neurocirugia
y la Unidad de Cirugia Plastica. En el
encuentro se destacd la importancia
de esta colaboracion para mejorar
los resultados en el tratamiento de
pacientes con patologias craneales.

El jefe del Servicio de Neurocirugia,

oy Celebracion de la Il Jornada de Neuroplastica sobre
tratamiento de patologias craneales

el doctor José Antonio Ferndndez
Alén, y la cirujana plastica Teresa Pé-
rez de La Fuente fueron los coordina-
dores del evento. El manejo de fistu-
las de liquido cefalorraquideo a nivel
craneal, la craneotomia descompre-
siva, 0 como manejar los defectos
cutdneos de pequefioy gran tamafio,
fueron algunas de las ponencias del

El Servicio de Dermatologia organiza el primer curso

de cirugia dermatoldgica avanzada en la UAM

El evento fue organizado por el Dr.
Pedro Rodriguez vy |a Dra. Yolanda
Delgado, ambos dermatologos del
Hospital de La Princesa y profesores
asociados de la Universidad Auto-
noma de Madrid (UAM). El curso se
ha llevado a cabo de manera nove-
dosa mediante la diseccién de un
cadaver y fue avalado por la propia

Ensayo pionero contra epilepsias resistentes a
eie ' 4

farmacos en ninos

El Hospital Infantil Universitario
Nifio Jesus, perteneciente al Insti-
tuto de Investigacion Sanitaria del
Hospital de La Princesa, esta desa-
rrollando un ensayo clinico pionero
en Espafia dirigido a pacientes pe-
diatricos de Neurologia que sufren
un tipo de epilepsias resistentes a
farmacos, también conocidas como
refractarias de base inmune.

Con esta iniciativa, liderada por el
Hospital Infantil Nifio Jesus, la sa-
nidad publica madrilefia pretende
abrir una nueva posibilidad tera-
péutica que se basa en la utilizacién
de las células madre mesenquima-
les del propio enfermo. Cuenta con
la colaboraciéon del Hospital de La
Princesa: Radiologia, Inmunologia y
Unidad de Apoyo a la Investigacién
Clinica Independiente.

En la actualidad, estos menores son
tratados con farmacos anticrisis, asi
como con corticoides o inmuno-
globulinas, entre otros. A veces, se

UAM vy por Cantabria Labs. El en-
cuentro contd con un equipo docen-
te de gran prestigio. Al finalizar, Los
asistentes manifestaron una gran sa-
tisfaccion con el curso y destacaron
la originalidad del formato, la calidad
docente y la gran utilidad practica
gue se traducird en una mejora en
su practica clinica habitual.

o B
Manuel Ramirez-Orellana, jefe de Terapias
Avanzadas, junto a Verdnica Cantarin

y Ana Duat, neuropediatra y jefe de
Neuropediatria, respectivamente, del
Hospital Nifio Jesus de Madrid.

puede llegar a realizar cirugia (he-
misferectomias), pero no siempre
se consigue un control de la sinto-
matologia o, si se alcanza, es con un
alto grado de secuelas.

El Hospital publico Infantil Univer-
sitario Nifio JesuUs es referente na-
cional en este tipo de epilepsias
gue afectan a nifios. En el caso del
sindrome de Rassmussen, es el cen-
tro publico sanitario que mas casos
atiende de toda Espafia.

g Honeital Universitario

" de La Princesa

De izquierda a derecha: Dra. Teresa Pérez,
cirujana pldstica; Dra. Gloria Torralbo,
directora médico y Dr. José Antonio
Ferndndez, jefe del Servicio de Neurocirugia

encuentro, que finalizé con una dis-
cusién de casos complejos.

El Hospital de La Princesa
impulsa los avances
cientificos en Cirugia

Oral y Maxilofacial F

El Servicio de Cirugia Oral y
Maxilofacial del Hospital de La Prin-
cesa organizdy acogio el pasado mes
de enero el 62 Congreso regional de
la Sociedad Madrilefia de Cirugia
Oral y Maxilofacial, liderado por el
Dr. Jesus Sastre Pérez. Fue un en-
cuentro integrador y multidisciplinar
a través de la participacion activa de
especialistas en cirugia oral y maxi-
lofacial, cirugia pldstica y reparado-
ra, otorrinolaringologia, asi como en
enfermeria e higiene dental.

El Servicio que cuenta con mas de
40 afios de experiencia, ofrece una
asistencia sanitaria integral y pione-
ra. Fue uno de los primeros servicios
donde se realizaron vaciamientos
cervicales funcionales en oncologia
de cabezay cuello, y dispone de Uni-
dades especificas para tratamientos
multidisciplinares como puede ser
el de la apnea del suefio junto al
Servicio de Neumologia.
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Celebracion del Dia Mundial del Rifion con tomas de presion arterial

El equipo de enfermeria del Servi-
cio de Nefrologia del Hospital de La
Princesa celebrd el dia Mundial del
Rifidn —14 de marzo- con la realiza-
cion de tomas de tension arterial a
los ciudadanos que quisieron acu-
dir. Asimismo, repartieron dipticos
sobre como se debe tomar correc-
tamente la tensién e informaron so-
bre las patologias relacionadas con
problemas renales, como la insufi-

| DIA MUNDIAL DEL RINON
HOSPITAL DE LA PRINCESA

revisas tus rifiones?
25ahes qua con una analitica de sangre y
orina es suficiente?

== vigila el nivel de ghicosa en sangre

o :
\\\-‘n J e o

ciencia renal crdénica, provocada por

una presién arterial alta (hiperten-

El equipo de Enfermeria participa en el proyecto Nursing
Research Challenge para el fomento de la investigacion

El Servicio de Enfermeria del Hospital de La Princesa ha sido seleccionado para par-
ticipar en el Proyecto Nursing Research Challenge (NRC)-ANDE para el periodo 2024-
2028. Este proyecto, enfocado en la innovacion y gestion, tiene como objetivo fo-

sién) y de la importancia de mante-
ner un estilo de vida saludable.

Nursing
Research
Challenge

v w Yol
Asaciacion Nacional
de Directivos de Enfermeria

mentar la investigacion de enfermeria dentro de las organizaciones sanitarias y socio

sanitarias.

El proyecto, de 4 afios de duracion, consta de seis ejes estratégicos: deteccion de talento, formacién, fomento de la
investigacion en proyectos multidisciplinares, incorporacion de la perspectiva del paciente, recursos destinados al
fomento de la investigacién enfermera, y difusion del conocimiento.

Las acciones propuestas por Enfermeria, vinculadas a los ejes estratégicos son:

Para la deteccion de talento se crea-
rd un mapa de talentos y base de
datos para identificar a los profesio-
nales de enfermeria en el centro con
formacién en investigacion y con in-
terés en la participacion de proyec-
tos de investigacion. Con el objetivo
de promover la formaciéon se orga-
nizaran talleres y seminarios sobre
metodologias de investigacion.

El fomento de la investigacion

en equipos multidisciplinares se
centrara en facilitar la inclusién de
enfermeras en los grupos de inves-
tigacion del IIS Princesa, asi como
colaboraciones externas con otros
hospitales o institutos. En cuanto a
la incorporacion de la perspectiva
del paciente, se elaborardn y ac-
tualizaran los protocolos y se orga-
nizaran talleres para mostrar a los
profesionales de enfermeria como

la perspectiva del paciente mejora
la practica clinica.

Los recursos que se desarrollaran
para el fomento de la investiga-
cién y la difusion de los resulta-
dos se basan en la creacion de un
repositorio web de proyectos de
investigacién, la utilizacion de las
redes sociales y el uso de platafor-
mas de comunicacion del hospital,
entre otros.

La Direccion de Enfermeria acoge a 10 alumnos del Programa 4 ESO + Empresa

En el marco de la V edicién del pro-
grama 42 ESO + Empresa la Direc-
cion de Enfermeria del centro ha

formado, durante el 19, 20 y 21 de
marzo, a 10 alumnos de los colegios
Obispo Perelld y Fuentelarreyna de
Madrid, que han tenido la oportu-
nidad de rotar por diversos ambitos
asistenciales y con profesionales de
diferentes categorias.

Los alumnos han podido ver el tra-
bajo de diferentes servicios como
Medicina Preventiva y Prevencién
de Riesgos laborales, laboratorios,
UMA, CMA, fisioterapia, nefrologia

y didlisis, drea quirurgica, farmacia,
consultas externas y continuidad
asistencial e investigacion.

Este programa, liderado por la su-
pervisora de drea funcional de
Formacién Continuada, Docencia y
Calidad del hospital, M2 José Rubio
Pérez, dio comienzo en este centro
en el afio 2018 con el objetivo de
aproximar a los alumnos de 42 de la
ESO al mundo laboral del formaran
parte en el futuro.

g? Premios y

reconocimientos

El Servicio de Dermatologia galardonado
con el Primer Accésit al mejor poster en
el 92 Congreso de Psoriasis

El Servicio de Derma-
tologia del Hospital de
La Princesa han sido
premiados con el Pri-
mer Accésit al mejor
péster presentado en
el 92 Congreso de Pso-
riasis, organizado por
la Academia Espafiola
de Dermatologia y Ve- La Dra. Mar Llamas del Servicio de
nereologia (AEDV). El Dermatologia recoge el premio
accésit es un recono-

cimiento merecido a la labor excepcional del equipo
dermatoldgico, que ha demostrado de nuevo su com-
promiso con la excelencia en la dermatologia.

Acto de reconocimiento a los
profesionales jubilados

!’""
Acto de |

homenaje a los |§
profesionales
jubilados
2020-2021

8 Acto de
homenaje a los
profesionales
B9 jubilados

§ 2022-2023

Julio Ancochea
nominado a los Premios
Admirables 2024

Julio Ancochea, jefe del Ser-
vicio de Neumologia del Hos-
pital Universitario de La Prin-
cesa, ha sido nominado en la
categoria de medicina, en los
Premios Admirables 2024. Es-
tos premios, convocados por Diario Médico, nacieron
durante la pandemia para celebrar la enorme labor
del personal sanitario durante este periodo. El Dr. Ju-
lio Ancochea ha sido nominado gracias a su extenso
curriculum que le ha convertido en todo un referente
nacional en el abordaje de la patologia respiratoria.

Foctordel M pCI C{O‘;
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Nombres Propi

Ramon Moreno Balsalobre,

nuevo coordinador quirdrgico s
El Dr. Moreno es jefe de Servicio de Ci- |
rugia Toracica del Hospital de La Prince- '

sa y miembro de la Sociedad Espafiola
de Neumologia y Cirugia Toracica.

Eduardo Pacios, nuevo
coordinador de innovacion

Dr. Eduardo Pacios es doctor Cum Laude
en Medicina, especialista en radiologia
y miembro de la “Radiology Society of
North America” (RSNA) y de la Sociedad
Espafiola de Radiologia Médica” (SERAM), entre otras.

Francisco Javier Olarieta, jefe
de seccién del Servicio de
Otorrinolaringologia

El Dr. Olarieta ha sido nombrado jefe [
de seccion del Servicio de Otorrinola-
ringologia (Unidad de Cirugia Otolo- ]
gica e Implantes Cocleares). Miembro del Instituto de
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello de
Madrid, y de la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringo-
logia y Patologia Cérvico-Facial.

Hemos celebre

DiA MUNDIAL DE LA a'
LUCHA CONTRA LA
PRESI

13 enero

Dia Mundial de la Lucha
Contra la Depresion

4 febrero
Dia Mundial de la Lucha
contra el Cancer

DI INTERNACIONAL DE &
LA MUJER Y LA NINA EN

11 febrero =
Dia Internacional de la
Mujer y la Niiha en la
Ciencia

25 febrero
Dia Mundial del Implante
Coclear

6 marzo
Dia Mundial del
Linfedema

#* DiA MUMDIAL
DEL RINOM

14 marzo
Dia Mundial del Rifidn



SANITARIA
HOSPITAL

‘; W 1P INSTITUTO DE INVESTIGACION
il SANITARIA

SaludMadrid Hospital Universitario de La Princesa

UNIVERSITARIO
DE LAPRINCESA

INSTITUTO DE
INVESTIGACION

“B Ngmero 47 « Marzo 2024

Inauguracion de un espacio de ocio y de entretenimiento

para pacientes ingresados

El Hospital de La Princesa ha inaugurado un espacio de
ocio para los pacientes ingresados y sus acompafnan-
tes. La sala denominada Sala del Bienestar y de Lectu-
roterapia esta ubicada en la tercera planta del centro
donde se encuentra el Servicio de Aparato Digestivo. El
espacio tiene luz natural, mobiliario confortable y de-
coracién relajante, ademds, cuenta con una biblioteca
y juegos de mesa. La puesta en marcha de esta inicia-
tiva ha estado liderada por la especialista en Aparato
Digestivo, Verdnica Martin y la supervisora de enfer-
meria de dicha especialidad, Sara Matarranz.

En el espacio también se ofrecen talleres sobre temas
de interés para los pacientes, como alimentacién salu-

f:j El grupo “Cddigo Sepsis Princesa” recibe un premio
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dable, consejos para mantenerse activos, o trucos para
no perder la memoria.

El proyecto cuenta con el respaldo de la Comision de
Calidad Percibida y Humanizacion y la Escuela de Pa-
cientes del Hospital Universitario de La Princesa, donde
participan los voluntarios de la Asociacion Nadie Sélo.

El hospital ha sido premiado por la
Fundacién Cédigo Sepsis en el mar-
co de la quinta edicién de los Pre-
mios Cddigo Sepsis. Este galarddn
reconoce al grupo de profesionales
que integran el ‘Codigo Sepsis Prin-
cesa’ por ser, desde el afio 2015,
una de las iniciativas organizativas
en Espafia que supuso la puesta a
disposicién de todos los especialis-
tas del centro, de un conjunto de
herramientas clinicas, organizativas,

analiticas y microbioldgicas, que su-
madas a una intensa formacién han
ido mejorando notablemente la
atencidn a los pacientes con Sepsis.
El “Cddigo Sepsis Princesa” esta
formado por un grupo de profesio-
nales del centro de los servicios de
Urgencias, Medicina Interna, Micro-
biologia, Anestesiologia y Reanima-
cion Cirugia General y Digestivo, asi
como personal de enfermeria con el

La Dra. Rosa Méndez del grupo “Cédigo
Sepsis Princesa” acompafada del equipo
directivo del hospital en el acto de entrega
de premios

apoyo de la direccidn.

El Hospital Universitario de La Princesa
rindiéo homenaje al Dr. Eduardo
Larranaga - :

@1@ El Hospital de La Princesa acoge la
5Ad| VIl Edicion de Ayudas al Paciente

El hospital acogié la celebracion de esta entrega de
premios anuales que realiza VitalAire y que mantiene
una estrecha colaboracion con el Servicio de Neumo-
logia del centro, dirigido por el Dr. Julio Ancochea.
En Madrid, han sido cuatro las asociaciones de pa-
cientes con enfermedades respiratorias premiadas
con 2.000 euros cada una: la Asociacion

Pulmon Madrid TX, la Asociacion Fibrosis Quistica
Runners, la Asociacién Nacional de Hipertension
Pulmonar, y la Asociacién Alfa-1 Espafia.

Estas ayudas reconocen las iniciativas de entidades no
lucrativas y asociaciones, que contribuyan a mejorar
la vida de los pacientes con enfermedad respiratoria.

que fallecio el
pasado mes
de diciembre

Un hombre des-
tacado y especial,
exjefe del Servicio
de Cirugia del cen-
tro, de genuina vo-
cacion y gran rigor
cientifico. D.E.P.
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