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La sala de exposiciones del Hospital de La Princesa estrena su
nuevo nombre: “Doctor Francisco Sanchez Madrid”

En un acto multitudinario, celebrado el
29 de noviembre, el jefe de su Servicio de
Inmunologia, catedratico de esa especia-
lidad de la UAM y director del IIS Princesa
hasta el pasado junio, fue homenajeado
por su trayectoria profesional, sus impor-
tantes investigaciones y su gran implica-
cién con este centro. El homenaje ter-
mind con una sorpresa, al anunciarse
que la antesala del salén de actos
del hospital llevaria su nombre.
El acto contd con diferentes inter-
venciones, entre ellas, la del di-
rector gerente del Hospital, José
Juliagn Diaz Melguizo; la recto-
ra de la UAM, Amaya
Mendikoetxea; la di-
rectora de Inspec-
cién y Ordenacion
Sanitaria, Pilar Jime-
no; vy la directora de

Investigacién y Docencia, M9 Luz de Los
Madrtires, ambas de la Consejeria de Sani-
dad de la CAM.

Todos coincidieron en destacar el gran ni-
vel de los logros del Dr. Sdnchez Madrid,
tanto en Espafia, donde obtuvo el premio
nacional de investigacion “Santiago Ramén
y Cajal 2021”, como a nivel internacional
al haber sido galardonado con el premio
Robert Koch. A nivel personal se puso de
manifiesto su gran humildad, su caracter
afable y su enorme capacidad docente.
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2o El Servicio de Neumologia del Hospital de La Princesa
/ANd| obtiene por tercera vez el premio Best in Class

El servicio de Neumologia del centro ha
obtenido el premio Best in Class (BIC)
2023 al mejor servicio en atencion al pa-
ciente de Espafia en la XVIII edicion de
estos premios. El jefe del Servicio de Neu-
mologia de este hospital, Julio Ancochea

Bermtudez, fue el encargado de recoger
este galarddn, que ya es el tercero que
recibe en esta categoria el Servicio de
Neumologia.

En el acto de entrega de premios, el Dr. An-
cochea Bermudez puso en valor el trabajo
de todos los profesionales sanitarios que
forman parte de este servicio: “Somos un
servicio unido y comprometido. Hacemos
medicina basada en la evidencia y en los
sentimientos, queremos recuperar los va-
lores y profundizar en una vision mas hu-
mana y humanizada de la medicina”.

mejores de Espaiia, segun la ultima clasificacion del CSIC

Javier P. Gisbert y Francisco Sdnchez Madrid entre los 125
CR

Un total de 64 investigadores del Hos-
pital de La Princesa y de su Instituto de
Investigacion, IIS Princesa, figuran en la
nueva actualizacion de la clasificacion de
investigadores espafioles elaborada por

el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) a partir de los perfiles
de los cientificos registrados en la base
de datos de Google Académico (Google
Scholar, eninglés). Dos de estos investiga-

» Sigue en pag. 2
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Rebeca Martinez

— Viene de la pag. 1 El Servicio de Nefrologia organizoé el XVIIl simposio
Javier P. Gisbert y Francisco Sdnchez Madrid entre los 125 mejores de Espafia, segun la ultima clasificacién del CSIC sobre nutricion en los pacientes con enfermedad

Dr. Javier P. Gisbert

Dr. Francisco
Sdnchez Madrid

dores, Javier P. Gisbert (puesto 100)
y Francisco Sanchez Madrid (puesto
122) se encuentran entre los 125
primeros puestos de los 123.400
autores que hay en total.

También forman parte del ranking,
entre otros, Isidoro Gonzdlez Alva-
ro, director cientifico del IIS Prince-

sa y jefe de Seccion de Reumatolo-
gia, José Luis Ayuso Mateos, jefe del
Servicio de Psiquiatria, Rafael de la
Cdmara Llanzad, del Servicio de He-
matologia, Ramdn Colomer Bosh,
jefe del Servicio de Oncologia Médi-
ca y Esteban Daudén Tello, jefe del
Servicio de Dermatologia.

Exito de la mesa de experiencias de humanizacién del

ll 1a XXVIIl Jornadas de Humanizacion de la Salud

Bajo el lema ‘Humaniza-Arte en el
Cuidar’, el Hospital de La Princesa
organizo, junto al Centro de Huma-
nizacién de la Salud de los Religio-
sos Camilos, las XXVIII Jornadas de
Humanizacion de la Salud. Durante
el encuentro, profesionales del cen-
tro presentaron en la mesa de ex-
periencias denominada “Escuchar,
Mirar, Sonreir, Acompafiar, Sentir,
HUMANIZAR”, una seleccion de los
proyectos de humanizacién donde
se puso de manifiesto la implica-
cién de este centro en lograr una
atencion mds humana, pero no solo
desde la actitud de las personas que
trabajan en él, sino también me-

diante la creacion de entornos mas
amigables.

En esta mesa, moderada por la res-
ponsable de la Unidad de Comuni-
cacion del Hospital, Elena Espafiol
Pueyo, se presento el proyecto “Es-
pacios Humanizados”, mostrando
los nuevos espacios asistenciales.
También se dio a conocer el “Pro-

(' El servicio de Cardiologia lidera una reunion de dos
dias sobre microcirculacion coronaria

El servicio de Cardiologia del Hospi-
tal de La Princesa celebré el pasado
mes de noviembre unas jornadas
sobre microcirculacién coronaria,
dirigida por el jefe de este servicio,
el Dr. Fernando Alfonso Manterola,
junto al Dr. Fernando Rivero Crespo,
cardiélogo del Hospital de La Prin-
cesa, el profesor Bernard de Bruy-
ne, cardidlogo intervencionista en
el Centro Cardiovascular Aalst (Bél-
gica) y el profesor Nico Pijls, cardio-

logo intervencionista en el Hospital
Catharina (Paises Bajos). Asistieron
45 cardiélogos de toda Espafia ex-
pertos en esta disciplina.

La reunion se centrd en las Ultimas
novedades y avances en fisiologia
coronaria. Muchos pacientes con
angina de pecho tienen arterias co-
ronarias normales, pero problemas
en los pequefios vasos intramiocar-
dicos, que no se ven en la corona-
riografia convencional. Asimismo,
se retransmitieron y discutieron dos
casos en vivo realizados en el labo-
ratorio de hemodindmica del cen-
tro, uno de un paciente con angina
con arterias coronarias sin lesiones
obstructivas (ANOCA) y otro sobre
un paciente con sindrome corona-
rio agudo (ACS) y enfermedad coro-
naria multivaso.

Hospital de La Princesa en

grama interdisciplinar de Atencion
al Paciente fragil durante el ingre-
so hospitalario en una Unidad de
Medicina Interna”, “La Etica a pie
de cama”, “El programa Be Neumo
Be You” del servicio de Neumologia
y “A propodsito de un caso”, fueron
las ponencias que completaron esta
mesa de experiencias.

Unidad de cancer de
piel avanzado

El servicio de Dermatologia y el ser-
vicio de Oncologia del Hospital de la
Princesa han puesto en marcha la
pasada primavera una unidad fun-
cional conjunta en la que se atien-
den a los pacientes con cancer de
piel avanzado. En estas consultas, el
dermatdélogo Pedro Rodriguez Jimé-
nez y la oncéloga Berta Herndndez
Marin realizan un manejo integral
del paciente desde el punto de vista
diagndstico y terapéutico.
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Berta Herndndez Marin (Oncologia) y
Pedro Rodriguez Jiménez (Dermatologia)

renal cronica

Se trata de un encuentro ideado
desde sus inicios por el Servicio de
Nefrologia del Hospital de La Prin-
cesa que se realiza con el objetivo
de definir nuevas acciones preventi-
vas y terapéuticas de la enfermedad
renal, asi como en materia de inves-
tigacion cientifica sobre las causas
y la progresion de esta patologia.
Todo ello, desde el punto de vista
de la nutricion.

El simposio consistio en varias me-
sas redondas que trataron temas
muy distintos, desde la enfermeria
y la Atencién Primaria; la Diabe-
tes Melitus y la Enfermedad Renal
Croénica; cancer vy rifién; la nutri-
Wit e 1D
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El Hospital de La Princesa, a través
de su grupo Cddigo Sepsis, orga-
nizé la 42 edicion del Curso de Ex-
celencia Cdédigo Sepsis Princesa,
en colaboracién con la Unidad de
Simulacién Clinica del centro y la
empresa MSD. 25 profesionales
de distintas areas (Cuidados Inten-
sivos, Enfermedades infecciosas,
Microbidlogia, Anestesiologia vy
Urgencias) y de diferentes zonas
del territorio espafiol, asistieron a
este curso, cuyo objetivo fue expli-
car qué supone el Codigo Sepsis en
cuanto a rapidez, eficiencia, orga-
nizacién y paquetes de medidas,
asi como la importancia de su im-
plantacion global en los hospitales.

Sepsis Princesa

42 Edicion del Curso de Excelencia Cadigo

Hernandez del lIS
Princesa, premiada por
la Sociedad Espainola
de Endocrinologia y
Nutricidn

cion parenteral intradidlisis; hasta
el consumo de proteina vegetal en
pacientes con ERC. También se rea-
liz6 una ponencia sobre los factores
asociados a la progresion del hiper-
paratiroidismo secundario en los
enfermos con didlisis, entre otras
ponencias.

El encuentro fue inaugurado por la
subdirectora médica del Hospital de
La Princesa, Gloria Torralbo Caba-
llero acompafiada en la mesa por
los coordinadores del encuentro,
Angel Nogueira Pérez, y Guillermi-
na Barril Cuadrado y la subdirecto-
ra de Enfermeria del Hospital de La
Princesa, Carmen Pérez Garrote.

La investigadora Rebeca Marti-
nez Hernandez del IIS Princesa ha
sido galardonada con el premio
que otorga la Sociedad Espafio-
la de Endocrinologia y Nutricion
(SEEN) en investigacion clinica
en endocrinologia general y me-
tabolismo. El proyecto ganador
consiste en la creacién de un bio-
banco para la busqueda de bio-
marcadores predictores de la en-
fermedad de Graves y su relacion
con el nivel de afectacién clinica
en el paciente.

En concreto, el proyecto propone
la busqueda de biomarcadores
periféricos tempranos de un gran
nimero de pacientes que se en-
cuentren en distintas etapas de
la enfermedad de Graves, y de di-
ferentes grados de afeccidn. Esta
recoleccion de muestras permiti-
rd establecer una secuencia de la

El equipo docente estuvo com-
puesto por un grupo de profesio-
nales multidisciplinar de distintos
servicios hospitalarios que forman
parte de la comision “Codigo Sep-
sis Princesa” de este hospital.
Ademas del aspecto formativo, el
inicio del Cédigo Sepsis en el Hospi-
tal de la Princesa, supuso la puesta
a disposicion de todos los espe-
cialistas del centro de un
conjunto de herramientas
clinicas, organizativas, anali-
ticas y microbioldgicas que,
sumadas a una intensa for-
macion han ido mejorado
notablemente la atencion
de pacientes con Sepsis.

patologia, lo que hard posible una
intervencion mas rapida y perso-
nalizada, facilitando de esta ma-
nera un diagndstico precoz.

El reconocimiento recibido por
Rebeca Martinez, en el marco
de 64 Congreso de la SEEN, lleva
asociado una beca con una dota-
cién econémica de diez mil euros.
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& XX Curso MIR de Hematologia y Hemoterapia dirigido por Adrian Alegre Amor,
5] jefe del Servicio de Hematologia

El Hospital de La Princesa coorgani-
z6, junto a la Fundacién Leucemia y
Linfoma, este curso donde se pro-
fundizd en los procesos oncoldgicos
relacionados con la Hematologia, asi
como en las diferentes técnicas apli-
cadas en Hemoterapia. El equipo do-

de la inmunoterapia tipo CART, que
consiste en modificar genéticamen-
te las células inmunes para que pue-
dan reconocer y destruir de manera
mas eficaz a las células tumorales,
asi como los agentes biespecificos.

También se revisaron aspectos rela-
cionados con latrombosis y la trans-
fusion, asi como las nuevas técnicas
diagndsticas. Por ultimo, tuvo lugar
una mesa redonda donde se hablé
del futuro de esta especialidad.

cente estuvo compuesto por un gru-
po de profesionales multidisciplinar
de distintos hospitales de Espafia.

En el encuentro, dirigido por Adridn
Alegre Amor, jefe del Servicio de =
Hematologia del Hospital de La i
Princesa, se abordaron los ultimos
avances terapéuticos en los diferen- =
tes tipos de cdncer hematoldgico.
Entre los principales avances desta-
caron el tratamiento adaptado a los
marcadores genéticos y el empleo

La psoriasis es una enfermedad inflamatoria en la que
participan factores ambientales y genéticos. Para su tra-
tamiento se han desarrollado en los Ultimos afios nuevos
farmacos bioldgicos. Ademas, la farmacogenética es un
campo de la ciencia que también esta sufriendo un rapido
desarrollo, la cual se centra en la respuesta terapéutica a
diferentes farmacos segun la genética de cada individuo.
En este trabajo hemos realizado cuatro estudios farma-
cogenéticos diferentes, dos de ellos multicéntricos, con
la participacion de hospitales de toda Espafia. En ellos,

Inmunologia del Hospital de La Princesa

En este trabajo de Tesis Doctoral se ha in-
vestigado la respuesta inmune adaptativa tras la vacuna-
cién contra el SARS-CoV-2, tanto en sujetos sanos como
en pacientes que presentan una desregulacion en su sis-
tema inmunoldégico por diferentes causas, como el sin-
drome de Down o la Esclerosis Mdltiple en tratamiento
con farmacos inmunomoduladores. Se ha hecho espe-
cial énfasis en las caracteristicas de la inmunidad celular
tras la vacunacién, analizando por un lado los cambios
en el perfil de especificidad de los linfocitos T CD4+ y

MIR

-

De izquierda a derecha: Carlos Solano, jefe del Servicio de Hematologia y Hemoterapia del Hos-
pital Clinico de Valencia; Angela Figuera, jefa de Seccién Area Clinica del Servicio de Hematologia
del Hospital de La Princesa; Celina Benavente, jefa del Servicio de Hematologia y Hemoterapia
del Clinico San Carlos; Adridn Alegre, jefe del Servicio de Hematologia del Hospital de La Princesa;
y Carmen Martinez, Jefa del servicio de Hematologia y Hemoterapia del Hospital Quirénsalud.

Autora: Ester Muioz Aceituno, dermatdloga, dirigida por el Dr. Esteban Daudén Tello, jefe de Servicio de
Dermatologia del Hospital Universitario de la Princesa y la Dra. Maria del Carmen Ovejero Benito, del Servi-
cio de Farmacologia Clinica del Hospital de la Princesa.

S~ Busqueda de biomarcadores farmacogenéticos para el uso de farmacos
¥| bioldgicos en la psoriasis moderada a grave

hemos estudiado la presencia de numerosos polimor-
fismos de un Unico nucledtido en diferentes genes de
pacientes con psoriasis moderada-grave en tratamiento
con diferentes farmacos bioldgicos: secukinumab, uste-
kinumab, adalimumab, infliximab y etanercept. Como
resultado hemos podido relacionar la presencia o no de
diferentes polimorfismos con la respuesta al tratamien-
to en estos pacientes de forma estadisticamente signifi-
cativa, asf como la posibilidad de reduccién de dosis del
farmaco manteniendo una buena respuesta terapéutica.

Autora: Laura Esparcia Pinedo, bicloga, dirigida por la Dra. Arantzazu Alfranca Gonzdlez, del Servicio de

Caracterizacion de la respuesta inmunitaria adaptativa generada tras la
vacunacion frente al virus SARS-CoV-2 en sujetos sanos y poblaciones de riesgo

las propiedades funcionales de linfocitos T reguladores
especificos en donantes sanos, aportando evidencias
de la existencia de un mayor grado plasticidad en esta
poblacion que podria contribuir a la respuesta patogé-
nica diferencial contra el SARS-CoV-2 entre individuos.
Estos linfocitos T reguladores especificos de SARS-CoV-2
muestran una actividad reguladora heterogénea, aso-
ciada a diferentes perfiles de expresion de CCR9/CCR6,
produccién de IL- 10 e IL-17 y a una expresion variable
de FoxP3 y Notch4.

0200 Participacion de la Responsable de Comunicacion
BW¥N en las XXI Jornadas de la Red Aragonesa

de Salud Publica

Elena Espaiol Pueyo, responsable
de Comunicacion del Hospital Uni-
versitario de La Princesa, participo
como ponente en la XXI Jornadas
de la Red Aragonesa de Salud Publi-
ca, celebrada en Zaragoza el pasado
28 de noviembre, en la mesa titu-
lada “Estrategias de comunicacién:
saber qué queremos contar, qué se
nos da bien comunicar. Retos y Pro-
puestas para comunicacién en Pro-
mocion de la Salud”.

En su intervencién, Elena Espafiol
desgrand cémo se gestiona la co-
municacion externa en el Hospital
de La Princesa, describiendo todas
las fases de generacién de noti-
cias: eleccion y planificacion, lan-
zamiento y medicion del impacto.
Asimismo, hablé de los canales,
plataformas y redes existentes den-

tro y fuera del centro para que la
informacion llegue a sus publicos
(pacientes, ciudadanos y también
profesionales en el caso de la comu-
nicacién interna).

i fundacion

El Instituto de Investigacion de La Princesa
recibio a mas de 700 alumnos durante la

XXIIl Semana de la Ciencia

Durante la XXIII edicién de la Sema-
na de la Ciencia y la Innovacién de
la Comunidad de Madrid el IIS Prin-
cesa organizd 13 talleres impartidos
por investigadores, médicos y per-
sonal sanitario del hospital donde
participaron mas de 700 alumnos de
diferentes centros educativos.

La directora de la Fundacion Biomé-
dica del Hospital de La Princesa, Ro-
sario Ortiz de Urbina Barba, fue la
encargada de abrir los talleres don-
de destacdé que son de “extraordina-
rio interés” porque permiten a los

jovenes “despertar las vocaciones
cientificas y sanitarias que tan nece-
sarias son actualmente”.

Otro de los objetivos de estos talleres
fue, como sefiala el director cientifi-
co del IIS Princesa, Isidoro Gonzdlez
Alvaro, “ofrecer una oportunidad in-
mejorable de ensefiar a la ciudadania
como se aplican al dia a dia asistencial
los ultimos descubrimientos cientifi-
cos y tecnoldgicos”. De esta manera
el Hospital de la Princesa junto con
su instituto de investigacion cumplen
su funcidn sociosanitaria.

El Servicio de Cirugia
General del Hospital de La
Princesa y la asociacion de
pacientes NET organizan la
VIl Jornada sobre tumores
neuroendocrinos Q‘,

El Servicio de Cirugia

General y Aparato Di- ;:(
gestivo del Hospital de vJ

La Princesa coorganizé

la “VIIl Jornada NETs. Nuestra Cali-
dad de Vida, Un Valor al Alza”, junto
a la Asociacion Espafiola de Tumo-
res Neuroendocrinos (NET-Espafia).
Especialistas en la materia y pacien-
tes con este tipo de cancer se die-
ron cita con el objetivo de actualizar
el conocimiento y facilitar el andlisis
y la reflexién para dar visibilidad a
esta patologia de baja incidencia.

El encuentro fue inaugurado por
Elena Martin Pérez, jefa del Servicio
de Cirugia General y Aparato Diges-
tivo del Hospital; Blanca Guards,
presidenta de NET-Espafia y por ,
subdirectora médica del centro.

En la jornada se abordaron temas
como el impacto del diagndstico de
un tumor neuroendocrino, los tra-
tamientos en el estado nutricional
del paciente, o la evaluacién del im-
pacto del ejercicio fisico y la sarco-
penia, entre otros.

También tuvo lugar una mesa re-
donda donde los profesionales
compartieron su experiencia en el
diagndstico y tratamiento de este
tipo de patologia. Los pacientes
también participaron a través del
espacio “El paciente tiene la pala-
bra”, donde pudieron transmitir sus
experiencias e inquietudes.

|| Hospital Universitario
de La Princesa
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El Hospital de La Princesa celebro el pasado mes de octubre
la Il Jornada Cientifica, organizada por la direccién de En-
fermeria, un encuentro que se desarrollé bajo el lema “Cui-
dados que transforman nuestros pasos en huellas” cuyo
objetivo fue visibilizar y compartir la produccion cientifica
e investigacion enfermera, asi como proporcionar un espa-
cio de didlogo y reflexién para los profesionales. Todo ello,
a través de tres mesas redondas con diferentes tematicas.

La conferencia inicial fue impartida por Esther Gémez Cor-
dero, enfermera y profesora asociada de la UAM, que des-
tacd la importancia de dar visibilidad al trabajo de la enfer-
meria a través de la divulgacidn para ayudar a concienciar

a la poblacion sobre temas sanitarios. A continuacién, tuvo
lugar la primera mesa redonda con el titulo “Factor de Im-
pacto”, moderada por Carmen Pérez Garrote, subdirectora
de Enfermeria del Hospital de La Princesa.

En el marco de esta mesa se desarrollaron diferentes ponen-
cias donde seis profesionales de enfermeria, de diferentes
servicios, expusieron trabajos de investigacion que se estan
llevando a cabo respecto al ruido ambiental, la ventilacion
mecanica en pacientes afectados por COVID-19, aspectos
nutricionales de la enfermedad renal crénica avanzada, y
herramientas de monitorizacion en la circulacion extracor-
porea. Asimismo, se presentaron algunas guias como la de
Ostomias en Atencidn Primaria o el Manual de Proced|m|en-
tos de Fisioterapia Respi-
ratoria en Cirugia Torécica.
Antes de la segunda mesa
redonda se celebrd un ta-
ller de mindfulness, diri-
gido por la enfermera del
Centro de Salud Mental
Marques de Ahumada,
Elvira Rodriguez Lozano.

Mesa redonda' “Produccion Cientifica”

A continuacion, tuvo lugar la segunda mesa redonda bajo
el lema “Produccion Cientifica”, moderada por Sergio
Gonzélez Alvarez, supervisor de Area de Procesos Enfer-
meros |+D+i del Hospital de La Princesa donde se hablo,
entre otros temas, del rol del técnico auxiliar de farmacia
en un proyecto de sinergia en la dispensacion; del mapa
del dolor como herramienta tecnoldgica de mejora en la
gestion del dolor, poniendo en valor la necesidad de adop-
tar medidas complementarias para mejorar la gestion del

dolor, especialmente en las unidades quirurgicas.
También se disertd sobre la calidad percibida en pacien-
tes sometidos a coronariografia, destacando la importan-
cia de facilitar una informacién clara y comprensible para
mejorar la experiencia del paciente durante los procedi-
mientos hospitalarios. Otra de las ponencias se centré en
el protocolo de Cadigo Sepsis y en el proceso de atencion
de enfermeria en pacientes con shock séptico en una uni-
dad de cuidados criticos. En ella se hablé de un plan de
cuidados estandarizado y personalizado, apoyado en la ta-
xonomia NANDA-NOC-

NIC, que enfoca y mide )

eficazmente las inter- .
venciones, resaltando
la importancia de la
individualizacion para
el tratamiento exitoso
de pacientes en esta- [ N
do séptico.

en nuestros pacientes”

La Ultima parte de la jornada consistié en una mesa de
debate con el nombre “Transformando cuidados en resul-
tados: la huella que dejamos en nuestros pacientes”, mo-
derada por Maria Segura Pérez, fisioterapeuta del hospital
y contd con la participacion diferentes profesionales de
areas como Medicina Interna y Oncologia. La intervencion
de la enfermeray paciente, Maria Vanessa Hernandez, que
ofrecid la visién de una profesional que en un momento
de su vida también fue paciente, puso el cierre emotivo en
esta Ultima mesa de la jornada.

Mesa de debate: “Transformando cuidados en resultados: la huella que dejamos

Eduardo Lopez Palacios,
nuevo responsable de
Humanizacion de La Princesa

La responsabilidad de la Unidad de |
Humanizacidn y Responsabilidad So- & ke
cial Corporativa del Hospital de La Princesa recae en el
especialista en Oftalmologia Eduardo Lopez, licenciado
en medicina, cirujano y facultativo especialista en el
Servicio de Oftalmologia del Hospital de La Princesa.

M2 Auxiliadora Bajo Rubio, @
nueva jefa del Servicio de
Nefrologia de La Princesa

El Servicio de Nefrologia del Hospital
Universitario de la Princesa tiene una
nueva jefa de servicio, Maria Auxiliadora Bajo Rubio,
doctora en medicina y profesora asociada a la UAM.

Maria Segura Pérez, nueva directora de
la Escuela de Pacientes -

La Escuela de Pacientes del Hospital E"
de La Princesa tiene nueva directora.
Maria Segura es diplomada en Fisio-
terapia y especialista en Fisioterapia
Conservadora e Invasiva del Sindro-
me de Dolor Miofascial y de la Fibromialgia.

Hemos celebre

7 octubre
Dia Mundial del Paciente
Ostomizado

19 octubre
Dia Mundial contra el 2 b 3
cancer de mama . aaﬁ“@gﬁéﬁl

29 octubre =
Dia Mundial del Ictus

LA HEUMONIA 2o

12 noviembre
Dia Mundial contra la
Neumonia

16 noviembre

Dia Mundial de la EPOC

25 noviembre
Dia Mundial de la
Eliminacion de la
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Premios

Pedro Landete Cuenca, premio Argonauta
a la Mejor Prestacion Asistencial
Paciente Covid Hospitalizado

Pedro Landete, neumdlogo del Hospital
de la Princesa, ha recibido este galarddn
de la Fundacion PharmaMar por su des-
tacada labor en la atencion a pacientes
hospitalizados por COVID-19 en la Uni-
dad de Cuidados Respiratorios (UCRI) en el Hospital

Enfermera Isabel Zendal, durante la pandemia.

Maximiliano Lopez Sandin, premiado en
el 82 Congreso Nacional de la Asociacidn
de Administrativos de la Salud

Maximiliano Lopez Sandin, admi-
nistrativo en el Servicio de Onco-
logia del Hospital de La Princesa,
ha sido distinguido con el tercer
premio en el 82 Congreso Nacio-
nal de la Asociacion de Adminis-
trativos de la Salud, gracias al trabajo “El administrativo
peregrino”.

La Unidad de Comunicacion, finalista
en el VIII Encuentro de Responsables de
Comunicacioén Sanitaria " e

La Unidad de Comunicacién del Hospital
de La Princesa, compuesta por Elena Es-
pafiol Pueyo y Miriam Martinez Parra, ha
quedado finalista con su proyecto “Cada
dia en Salud cuenta. Celebrando los dias
mundiales en el Hospital de La Princesa”,
dentro de las mejores iniciativas de comunicacion sani-
taria del VIIl Encuentro de Responsables de Comunica-
cién Sanitaria.

Raul Gonzdlez Garcia, cirujano
maxilofacial, en el Ranking de
la Universidad de Stanford

El Dr. Raul Gonzalez Garcia, Cirujano Oral
y Maxilofacial de Cabeza y Cuello en el
Hospital de La Princesa, se encuentra en
el duodécimo lugar de los 37 espafio-
les reconocidos en esta clasificaciéon y en el lugar 22
atendiendo a la repercusion de su produccion cientifi-
ca. Este ranking es uno de las mas prestigiosos a nivel
mundial y en él se encuentran los mejores investigado-
res dentro del drea de la Odontologia.

Olga P. Nyssen, premiada con
el Rising Star Award 2024

La investigadora del IIS Princesa y del Cl-
BERehd, Olga P. Nyssen ha sido premia- |
da con el Rising Star Award 2024 de la
United European Gastrenterolgy (UEG)
Week. El galardon es un reconocimiento a su papel
investigador y su trayectoria de excelencia en la gas-
troenterologia tanto a nivel nacional como en Europa.




.N'V"S{T'A.Tﬁ“g&gi l D ‘; W IP INSTITUTO DE INVESTIGACION

E N il SANITARIA
7= Numero 46 ¢ Diciembre 2023 SaludMadrid Hospital Universitario de La Princesa

fQQ\Q Mas de 200 personas consultaron en la jornada
s de puertas abiertas sobre el dolor

La Unidad del Dolor del Hospital de
La Princesa celebré el pasado mes
de octubre una jornada de puer-
tas abiertas para informar sobre el
dolor crénico. A través de 9 mesas
tematicas, los asistentes pudieron
hablar de forma personal con espe-
cialistas médicos sobre diferentes
tipos de dolor, como el dolor pélvi-
co, el dolor en cancer, entre otros.
La jornada contd con la participa-
cién de mas de 200 personas.

10

El Hospital publico La Paz ha sido el
ganador de la VIl edicion del con-
curso Estrella Princesa celebrado el
13 de diciembre en el Hospital Uni-
versitario de La Princesa. El galar-
don fue entregado por la consejera
de Sanidad, Fatima Matute.

El Hospital de La Princesa participd
en el concurso con un menu com-
puesto por crema de alcachofas con

Los especialistas respondieron a
preguntas como: ¢Cémo debe tra-
tarse el dolor que tengo?, ¢Qué
planes existen con respecto al dolor
y su tratamiento?, (Te preocupa el
efecto de los tratamientos?, entre
muchas otras.

Ademas, la responsable de la Uni-
dad del Dolor, la Dra. Concepcién
Pérez Hernandez, moderd una
mesa de debate donde se dio voz a
los pacientes.

La Paz gana el Premio Estrella Princesa 2023
al mejor menu navideio hospitalario de la
Comunidad de Madrid

virutas de jamédn, seguido de baca-
lao club Raneroy, como postre, cre-
me brilée de naranja.

El mend ganador de este certamen,
organizado por la Consejeria de Sa-
nidad y el Hospital de La Princesa,
se compuso de verduras asadas con
bacalao ahumado y salsa Romesco,
cordero glaseado con puré de ba-
tata y chips de patatas, y crema de
limdn con mascarpone.

Durante 120 minutos los hospitales
finalistas - el Hospital de Getafe, el
Hospital de La Princesa, el Hospital
Virgen de la Poveda y el Hospital La
Paz- elaboraron sus ofertas culina-
rias que, posteriormente, fueron
degustadas por el jurado, presidido
por la consejera de Sanidad, Fati-
ma Matute, acompafiada por la di-
rectora general de Humanizacion,
Atencion y Seguridad del Paciente,
Celia Garcia; la presidenta de la
Asociacién de Portadores de Val-
vulas Cardiacas (AEPOVAC), Cecilia
Salvador, y Miguel Bonet, empren-
dedor y socio fundador de Ansén y
Bonet.

La Unidad del Dolor del Hospital
de La Princesa atiende a mas de
11.000 pacientes al afio y realiza
mas de 1.000 procedimientos. Esto
hace que El Hospital de La Princesa
sea un referente en la atencién al
dolor cronico.

50 aniversario
de la primera

8 O
)

promocion de enfermeras
formadas en el centro

e 5% U

El Hospital Universitario de La Prin-
cesa celebré el 50 aniversario de la
primera promocion de su Escuela de
Enfermeras, en un encuentro que
congregd a mas de 200 enfermeras.
El acto, organizado por la Asociacion
de Amigos del Hospital de La Prince-
sa (AHUPA), fue inaugurado por el di-
rector gerente del centro, José Julidn
Diaz Melguizo, quien destacé el pa-
pel fundamental de las enfermeras
durante la pandemia de COVID-19.
La Escuela de Ayudantes Técnicos
Sanitarios, como se denominaba
en aquel entonces, funciond en el
Hospital de La Princesa entre 1970 y
1980. En total, se formaron 402 pro-
fesionales. En 1977 se cred la diplo-
matura de Enfermeriay se integré en
la universidad, lo que propicio que la
escuela desapareciera en 1980.
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