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El pasado 4 de julio fue nombrado por el 
Consejo Rector del IIS Princesa, el nuevo 
director científico del Instituto de Investi-
gación Sanitaria del Hospital de La Prince-
sa, el Dr. Isidoro González Álvaro, cesando 
en el puesto el profesor Francisco Sánchez 
Madrid, a quién el Consejo Rector agrade-
ció muy especialmente el excelente trabajo 
realizado y su extensa trayectoria científica. 

El Hospital Universitario de La Princesa 
celebró en su sede el simposio “Visiona-
rios: Innovación y futuro en enfermeda-
des respiratorias”, donde algunos de los 
más prestigiosos médicos y científicos del 
mundo presentaron los avances más re-
cientes e innovadores en la especialidad 

de Neumología. El congreso, organizado 
por este centro público de la Comunidad 
de Madrid junto a la Fundación Teófilo 
Hernando y la Universidad Autónoma de 
Madrid, fue coordinado por el Dr. Julio 
Ancochea, jefe de Servicio de Neumología 
del Hospital de La Princesa y el Dr. Bartolo-

El pasado 29 de septiembre se celebró el 
acto de nombramiento del Dr. José Julián 
Díaz Melguizo como director gerente del 
Hospital Universitario de La Princesa, car-
go que había ejercido en funciones hasta la 
fecha. Al acto asistieron el viceconsejero de 
Sanidad, Juan José Fernández Ramos; Al-
mudena Quintana Morgado, directora ge-
neral Asistencial del Servicio Madrileño de 
Salud (SERMAS); y Mercedes Navío Acosta, 
Gerente Asistencial de Hospitales en Servi-
cio Madrileño de Salud. 
El nuevo gerente presentó las grandes lí-
neas estratégicas en las que quiere basar 
su gestión durante los próximos cinco años, 
siendo algunas de estas la modernización 
de las instalaciones, la eficiencia y mejora 
de la calidad, la innovación y gestión tecno-

lógica, la orientación al pa-
ciente y los profesionales, 
y la eficiencia en la adqui-
sición de medicamentos. 

Díaz Melguizo aprovechó 

la ocasión para agradecer a todos los profe-
sionales la colaboración recibida en los dos 
últimos años en los que ha ejercido como 
gerente en funciones, mostrándose con-
vencido de que esta colaboración seguirá 
en la etapa que ahora comienza.

El Dr. Isidoro González 
Álvaro, nuevo director 
científico del IIS Princesa

El Dr. José Julián Díaz Melguizo,  
nombrado gerente del Hospital de La Princesa

De izquierda a derecha: Mercedes Navío Acosta, Ge-
rente Asistencial de Hospitales en Servicio Madrileño 
de Salud; Almudena Quintana Morgado, directora ge-
neral Asistencial del Servicio Madrileño de Salud (SER-
MAS); José Julián Díaz Melguizo, director gerente del 
Hospital de La Princesa; y Juan José Fernández Ramos, 
viceconsejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

El Servicio de Neumología organiza un simposio sobre 
innovación y futuro en las enfermedades respiratorias
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La recaudación conseguida servirá para reali-
zar una investigación sobre los pronósticos de 
los distintos tipos de tumores sólidos infantiles 
y otra para conocer por qué se producen las recaídas 
en la leucemia infantil y poder evitarlas.
Este evento solidario ha conseguido reunir en los úl-
timos años casi un millón de euros que han servido 
para financiar decenas de proyectos destinados a me-
jorar la calidad de vida de los pacientes pediátricos. 
Otro objetivo de la carrera es promover la práctica del 
deporte y los hábitos saludables entre los niños y sus 
familias. 
En la actualidad, el Hospital Infantil Niño Jesús realiza 
varios proyectos de investigación para medir los efec-

tos del deporte en los niños enfermos. Concretamen-
te, en Oncología, se está demostrando que los meno-
res que padecen esta enfermedad y realizan ejercicio 
físico durante el tratamiento con quimioterapia mejo-
ran antes. Las células inmunes, las que luchan contra 
el cáncer, penetran mejor en las células tumorales. 
Además, los efectos perniciosos de la quimioterapia 
disminuyen y la duración de los ingresos es menor. 
En los pacientes con fibrosis quística también se de-
mostrado que el ejercicio aeróbico mantiene la muscu-
latura respiratoria y atrasa o evita el trasplante pulmo-
nar, además de disminuir el riesgo de hospitalización. 

Más de 7.000 personas participan 
en la carrera solidaria “Corre por 
el niño”, organizada por el Hospital 
Niño Jesús

Hospital Niño Jesús

El Servicio de Neumología organiza un 
simposio sobre innovación y futuro en 
las enfermedades respiratorias

Viene de la pág. 1

mé Celli del Brigham and Women´s 
Hospital de Boston. 
Un encuentro muy puntero tanto 
por los temas tratados, como por 
los perfiles profesionales que par-
ticiparon, donde se insistió durante 
todo el encuentro en que el futuro 
de los pacientes con enfermedad 
respiratoria es ahora, porque ma-
ñana puede ser tarde.

El Servicio de Cardiología reúne a expertos en OCT en la celebración  
del OCT Network Meeting

El Servicio de Cardiología que dirige el Dr. Fernando Al-
fonso organizó el Word Meeting sobre OCT, reuniendo 
a cardiólogos de todo el país para analizar el valor de 
la técnica denominada Tomografía de Coherencia Ópti-
ca (OCT).Esta novedosa técnica es de gran utilidad en 
el diagnóstico y tratamiento de los pacientes que su-
fren un infarto agudo de miocardio, para optimizar los 
resultados de las intervenciones coronarias, así como 
el diagnóstico y tratamiento de aquellos con un fallo 

(trombosis o reestenosis) del stent. En el encuentro, se 
presentaron múltiples casos clínicos seleccionados por 
expertos en esta técnica de todo el territorio nacional.

El Hospital Universitario de La Prin-
cesa celebró el pasado 27 de sep-
tiembre la VI Reunión del Grupo de 
Coloproctología de Madrid y Zona 
Centro, organizada por el Dr. Javier 
García Septiem, jefe de la Unidad 

de Coloproctología. El encuentro 
contó con la participación de 23 
hospitales públicos de la Comuni-
dad de Madrid y batió récord de 
inscritos con más de 400 asistentes. 
El acto fue inaugurado por la sub-

directora médica del Hospital de La 
Princesa, la Dra. Gloria Torralbo Ca-
ballero, acompañada de la doctora 
Elena Martín, jefa del Servicio de 
Cirugía General y Aparato Digestivo 
del Centro. Este año como novedad 
los participantes pudieron asistir a 
diferentes cirugías de colon, recto y 
ano retransmitida en directo desde 
los quirófanos del hospital. 
El encuentro contó también con la 
participación del doctor Rodrigo 
Pérez, reconocido experto mundial 
cuyas investigaciones han revolucio-
nado los avances en el manejo del 
cáncer de recto en los últimos años.

El Servicio de Cirugía General y Digestivo organiza la VI Reunión del Grupo de 
Coloproctología de Madrid y Zona Centro

De izquierda a derecha:Javier García Septiem, jefe de la Unidad de Coloproctología; Gloria To-
rralbo Caballero, subdirectora médica; y Elena Martín Pérez, jefa del Servicio de Cirugía General 
y Aparato Digestivo.

El Hospital Universitario de La Prin-
cesa, se unió a la celebración del 

Día del paciente Ostomizado que se 
celebra cada 7 de octubre, y en esta 

ocasión lo hizo acogiendo la Expo-
sición Itinerante titulada “Héroes 
y Heroínas”. Esta muestra consta 
de 17 paneles que narran a través 
de imágenes y textos historias de 
pacientes ostomizados junto a los 
profesionales de enfermería que los 
atienden (estomaterapeutas).
Se trata, por una parte, dar visibili-
dad a las personas que portan una 
ostomía y por otra de reconocer la 
importante labor de las enfermeras 
estomaterapeutas que se encargan 
de acompañar a estos pacientes en 
todo el proceso. 
El centro aportó dos panales con 
historias humanas de pacientes tra-
tados en el hospital acompañados 
de la enfermera estomaterapeuta, 
Inmaculada Pérez Salazar.

El Hospital de La Princesa acoge la Exposición Héroes y Heroínas,  
en el Día del Paciente Ostomizado

Inmaculada Pérez Salazar, estomaterapeuta, junta a Daniel Méndez Real y María Jesús Sánchez 
Sánchez, personas ostomizadas.

El Dr. Isidoro González Álvaro, nuevo 
director científico del IIS Princesa

Viene de la pág. 1

El Dr. González Álvaro es licencia-
do en Medicina y Cirugía por la 
UCM y obtuvo el grado de Doctor 
en Medicina por la UAM en mayo 
de 1999. Realizó la residencia en 
Reumatología en el Hospital Uni-
versitario de La Princesa (1990-
1993), donde ha desarrollado toda 
su carrera profesional. Desde fe-
brero de 2010 es jefe de Sección 
de esta especialidad, responsable 

del área de hospitalización. Ade-
más, participa en la racionalización 
del uso de terapias biológicas en el 
Servicio y coordina la labor de in-
vestigación. Ha participado en más 
de 30 proyectos de investigación 
con financiación pública y privada, 
de los cuales en 14 de ellos ha sido 
el investigador principal. Como 
consecuencia de esta labor inves-
tigadora ha participado en 187 

artículos científicos registrados en 
Pubmed (octubre 2023), la mayor 
parte de ellos relacionados con di-
ferentes aspectos de la artritis reu-
matoide. 
Durante los últimos 15 años sus 
proyectos de investigación han ido 
enfocados a la búsqueda de bio-
marcadores pronósticos y de res-
puesta terapéutica en pacientes 
con artritis de reciente comienzo.

https://www.iis-princesa.org
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El Hospital de La Princesa  
pionero en Cirugía Biliar 2.0

Tesis doctorales

Existe evidencia que sugiere que la EPOC podría expre-
sarse de manera diferente en mujeres que en hombres. 
Por ello, existe la necesidad de mejorar la caracteriza-
ción de la EPOC en mujeres. 
Obtuvimos y agrupamos datos de 17.139 pacientes 
de 22 cohortes de EPOC y analizamos las diferencias 
clínicas por sexo, estableciendo la relación entre estas 
características en mujeres y el pronóstico y gravedad 
de la enfermedad. Se analizaron 5.355 (31,2 %) muje-
res con EPOC comparadas con hombres. Las mujeres 
eran más jóvenes, tenían índices paquetes-año más 
bajos, mayor FEV1%, menor IMC y mayor número de 
exacerbaciones (todo ello con p< 0,001). No hubo di-
ferencias en la puntuación del índice pronóstico BODE 

en mujeres (2,4) frente a hombres (2,4) (p = 0,5), pero 
la distribución de todos los componentes de BODE fue 
muy variable por sexo dentro de diferentes umbrales 
de BODE. 
En cuanto al pronóstico, la supervivencia a los 5 años 
fue mayor en mujeres con EPOC (86,9%) que en hom-
bres (76,3%), p < 0,001, en todos los pacientes y den-
tro de cada una de las comorbilidades específicas que 
evaluamos. 
La EPOC en mujeres tiene algunos rasgos característi-
cos que se expresan de manera diferente a los hom-
bres, principalmente con más disnea y exacerbaciones 
de la EPOC, aunque la supervivencia a largo plazo pare-
ce mejor en las pacientes con EPOC.

Autora: Tamara Alonso Pérez, neumóloga, dirigida por Dr. Julio Ancochea Bermúdez, jefe del Servicio 
de Neumología, Hospital Universitario de La Princesa. Dr. Joan B. Soriano Ortiz, médico epidemiólogo 
del Servicio de Neumología, Hospital Universitario de La Princesa.

Características diferenciales de la enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica en la mujer

El cáncer de mama es la neoplasia más frecuente en  
mujeres españolas. Los continuos avances en su trata-
miento han contribuido a mejorar de forma progresiva 
la supervivencia en estadios precoces. Entre los avan-
ces en los últimos años hay que destacar el tratamiento 
neoadyuvante.
Hemos valorado la evolución temporal de las indicacio-
nes y los resultados del tratamiento neoadyuvante del 
cáncer de mama durante un periodo de 10 años (entre 
el 1 de enero de 2007 y el 31 de diciembre de 2016) 

en el Hospital Universitario de La Princesa De Madrid. 
Para ello se han analizado las características clínicas, 
la respuesta completa  patológica (RCp), la supervi-
vencia global (SG) y libre de progresión (SLP) de todos 
los pacientes con cáncer de mama tratados con neo-
adyuvancia. 
A lo largo de los 10 años hemos observado un progresi-
vo aumento en la utilización del tratamiento neoadyu-
vante, incluyéndose pacientes más mayores, tumores 
más localizados y de peor pronóstico. 

Autora: Ana Isabel Ballesteros García, oncóloga médica, dirigida por Ramón Colomer Bosch, jefe de 
Servicio de Oncología Médica del Hospital Universitario de La Princesa.

Impacto de la implantación del tratamiento neoadyuvante del cáncer de 
mama en la práctica clínica habitual durante un periodo de diez años

En el marco del Día Internacional 
del Mayor, celebrado el 1 de oc-
tubre, el Hospital Universitario de 
La Princesa junto con la Unidad de 
Geriatría del centro quisieron po-
ner en valor la importancia de este 
día con la realización de un cartel 
para la cartelería digital situada en 
el vestíbulo principal. En él se re-
cogieron los puntos clave del fun-
cionamiento de esta unidad, cuyo 
objetivo principal es preservar la 
funcionalidad del paciente y adap-
tar las pruebas, las terapias y los 
cuidados a su situación específica. 
El abordaje integral del paciente a 
nivel físico, nutricional, cognitivo y 
social que se realiza desde esta uni-
dad es fundamental para garantizar 

una continuidad asistencial intra y 
extra hospitalaria. Asimismo, cuen-
ta con enfermería especializada en 
geriatría y un programa de prehabi-
litación para intervenciones quirúr-
gicas y procesos oncológicos. Ade-
más, dado el número de casos de 
fracturas de cadera en este tipo de 
pacientes existe una estrecha coor-
dinación entre la Unidad de Geria-
tría y el Servicio de Traumatología 
del hospital.

La Unidad de Geriatría del Hospital de  
La Princesa en el Día Internacional del Mayor 

El IIS Princesa participa 
con 13 talleres en la 
XXIII edición de la 
Semana de la Ciencia 
y la Innovación de la 
Comunidad de Madrid

IIS Princesa participa desde hace 
once años en este evento de di-
vulgación científica y participación 
ciudadana con el objetivo de invo-
lucrar activamente a los ciudada-
nos en la ciencia, la tecnología e 
innovación y, de forma especial a 
los más jóvenes para fomentar las 
vocaciones científicas eliminando 
las barras de géneros.
El IIS Princesa en esta ocasión está 
organizando 13 talleres gratuitos 
de temática distintas: Presente y 
futuro en enfermería, fisiotera-
pia y técnicos superiores espe-
cialistas: nuevos roles al servicio 
de todos; Dale un giro a tu dolor, 
aprende a manejarlo; ¿Cómo es 
la vida de un medicamento? Eta-
pas del desarrollo clínico; Investi-
gación traslacional: línea directa 
entre el laboratorio y el paciente; 
Taller práctico de alergia: que es 
la alergia, las pruebas cutáneas y 
los autoinyectables; Diagnostico 
microbiológico de las enferme-
dades infecciosas; Simulación 
Clínica Hospital de La Princesa. 
Abróchense los cinturones; In-
munología del tubo digestivo: del 
laboratorio a los pacientes; Ciru-
gía mínimamente invasiva. Ciru-
gía del siglo XXI; Biobanco, conta-
mos contigo; Tatuajes, piercings 
y enfermedades de transmisión 
sexual. Mitos y realidades; Inves-
tigación biomédica traslacional. 
De la investigación básica a la 
aplicación clínica; y por último el 
taller ¿Qué significa respirar? Se 
explica para que usamos los pul-
mones y como se alteran con el 
uso del tabaco.
Fecha Inicio: 06-11-2023
Fecha Fin: 19-11-2023

El Hospital Universitario de La Princesa organizó, a tra-
vés de su Servicio de Cirugía General y Digestivo, lide-
rado por la Dra. Elena Martín Pérez, el V Curso Inter-
nacional de Cirugía Biliar 2.0 con la asistencia de 20 
cirujanos, tanto nacionales como de otros países de 
nuestro entorno. Este encuentro fue organizado por el 
jefe de la Unidad Hepatobiliar, David Martínez Cecilia, 
máximo experto del país en este campo al haber realiza-
do más de 200 intervenciones de estas características, 
30 de ellas en el Hospital de La Princesa. El objetivo del 
curso fue formar a los participantes en lo que se ha dado 

en llamar Cirugía Biliar 2.0, que consiste en tratar, en el 
mismo acto quirúrgico y con un sólo día de ingreso y en 
algunos casos sin ingreso, a los pacientes que presentan 
de forma simultánea cálculos en la vesícula y cálculos en 
la vía biliar. 

La reunión de expertos europeos 
en Cirugía de la ATM -celebrada 
en Oxford- estuvo centrada en las 
“Complicaciones en la cirugía de 
la ATM” y cuyo objetivo fue esta-
blecer las tasas de complicaciones 
para una cirugía mínimamente in-
vasiva de la ATM, la cirugía abierta 
y la cirugía de reemplazo por medio 
de prótesis aloplásticas. El grupo 
español, formado por el Dr. Raúl 
González-García, del Servicio de 
Cirugía Oral y Maxilofacial del Hos-
pital Universitario de La Princesa y 
el Dr. Florencio Monje, del Servicio 
de Cirugía Oral y Maxilofacial del 
Hospital Universitario de Badajoz, 

fue el encargado de abordar la tasa 
de complicaciones asociada con la 
cirugía mínimamente invasiva, fun-
damentalmente referida a la artros-
copia de la ATM.
La conclusión obtenida del grupo 
de expertos españoles fue que la 
artroscopia de la ATM es una técni-
ca quirúrgica altamente eficaz, mí-
nimamente invasiva y muy segura 
para el diagnóstico y tratamiento de 
la patología intraarticular, con tasas 
de complicaciones generales entre 
el 1,8% y el 10,3%, en comparación 
con un 4,5-9% y 5% para artrosco-
pia de hombro y rodilla, respectiva-
mente. 

El Servicio de Cirugía Oral y Maxilofacial participa 
en el foro de la Sociedad Europea de Cirujanos de 
la ATM

Comienza el estudio “Resultados 
funcionales en equilibrio de un pro-
grama de rehabilitación grupal con 
plataforma Balance Board (WiiFit®) 
en pacientes con enfermedad de Par-
kinson”, dirigido por la Dra. Noelia 
Mosquera Morales y la Dra. Arán-
zazu Vázquez Doce del Servicio de 
Rehabilitación y Medicina Física del 
Hospital Universitario de La Princesa.

Nuevo estudio para rehabilitación de pacientes  
de Parkinson

Dra. Noelia Mosquera Morales

https://www.iis-princesa.org
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Miriam Martínez Parra, 
nueva incorporación a la 
Unidad de Comunicación del 
Hospital de La Princesa.

Virginia García Moreno, enfermera 
de la Unidad de Cirugía General y 
Digestiva, y experta en Estomate-
rapia ha liderado la 1ª Edición de la 
Guía de Recomendaciones Prácti-
cas: Ostomía en Atención Primaria. 
Este proyecto ha sido impulsado 

por el Consejo General 
de Colegios Oficiales de 
Enfermería de España y 
avalada por el Instituto 
Español de Investigación 
Enfermera y la Sociedad 
Española de Enfermería. 

12 septiembre  
Día Internacional 
contra la Migraña

17 septiembre 
Día Mundial de la 
Seguridad del Paciente

21 septiembre 
Día Mundial del 
Alzheimer

29 septiembre 
Día Mundial del 
Corazón

1 de octubre 
Día Mundial del Mayor

Participación en el V En-
cuentro de la Asociación 
Madrileña de Salud Pública
Marta Otaduy Zubía, 
Supervisora de Salud 
Mental del Hospital 
Universitario de La 
Princesa participó en 
el V Encuentro de la Asociación Ma-
drileña de Salud Pública, con la comu-
nicación “La red asistencial de Salud 
Mental en la Comunidad de Madrid: 
logros y retos”. El acto, que tuvo lugar 
en el Ateneo de Madrid, fue promovi-
do por la Asociación Madrileña de Sa-
lud Pública (AMASAP) y contó con 20 
comunicaciones sobre experiencias y 
estudios de profesionales de la salud 
sobre diferentes temáticas. 

En el mes de junio tuvo lugar en el Palacio de Congresos de Cádiz la cele-
bración de la 33 edición de las jornadas nacionales organizadas por la Aso-
ciación Nacional de Directivos de Enfermería (ANDE), bajo el lema “Un mar 
de cuidados”. El programa científico estuvo formado por diferentes mesas 
redondas y foros de debate, así como espacios destinados a comunicacio-
nes, con el objetivo de compartir vivencias comunes de interés colectivo. 
Profesionales de Enfermería del Hospital de La Princesa han participado en 
esta jornada con diferentes póster y comunicaciones:

Importante participación de la Enfermería  
en las Jornadas Nacionales ANDE

La responsable de la Unidad de Fibrosis 
Quística del Servicio de Neumología del 
Hospital Universitario de La Princesa y 
una de las mayores expertas en es esta 
patología del país, la Dra. Rosa María 
Girón Moreno, ha sido reconocida re-
cientemente con el premio NEUMO-
MADRID 2023 a la trayectoria Profesional y Científica. Este 
galardón premia la trayectoria profesional tanto docente 
como investigadora y de medicina clínica.

Rosa María Girón Moreno, premio 
NEUMOMADRID 2023 a la trayectoria 
Profesional y Científica

La enfermera especializada en Enfermedad Renal Cróni-
ca Avanzada (ERCA) del Hospital de La Princesa, Graciela 
Álvarez, ha sido premiada por su trabajo de la Unidad 
Multidisciplinar de enfermedad Renal Crónica Avanzada 
del Servicio de Nefrología del Hospital Universitario de La 
Princesa en los galardones nacionales OAT Adherencia.

Graciela Álvarez, Premio OAT Adherencia en la categoría multidiciplinar

Hemos celebradoEnfermería

Premios

Ana María Romero, enfermera de 
consultas de Reumatología, parti-
cipó el pasado 5 de octubre en la 
VI Jornada de Puertas Abiertas del 
Servicio de Reumatología para pro-
fesionales de Atención primaria, con 
la ponencia: “Lista de comprobación 
antes de iniciar biológicos/sintéticos 
dirigidos”. Los objetivos de este en-
cuentro fueron mejorar el uso ade-

cuado y seguro de los 
pacientes con patología reumatoló-
gica, mejorar el diagnóstico tempra-
no y seguimiento compartido de los 
pacientes con patología reumatoló-
gica, y promover oportunidades de 
encuentro y debate entre profesio-
nales del Servicio de Reumatología 
del Hospital de La Princesa y los mé-
dicos de Atención Primaria. 

La perfusionista Tania 
Tineo Drove, ha publi-
cado en la revista Es-
pañola de Perfusión 
de la Asociación Española de Perfu-
sionistas un artículo sobre ECMO ve-
novenoso para el tratamiento de la 
fístula broncopleural en el paciente 
sometido a lobectomía pulmonar. 

“Lista de comprobación antes de iniciar 
biológicos/sintéticos dirigidos”, ponencia 
realizada en la Jornada de Reumatología

ECMO venovenoso para el 
tratamiento de la fístula 
broncopleural 

Enfermería de Cirugía General y Digestiva coordina la 
Guía de Recomendaciones Prácticas en Enfermería

Una nueva periodista se ha incorporado 
recientemente a la Unidad de Comuni-
cación del Hospital de La Princesa, que 
lidera Elena Español Pueyo. Miriam Martínez es licenciada 
en periodismo por la Universidad Complutense de Madrid 
y posee una amplia experiencia en comunicación corpora-
tiva dentro del mundo sanitario. 

Nombres Propios

1.	LA IMPORTANCIA DE UN PLAN DE 
COMUNICACIÓN INTERNO PARA 
CONSEGUIR LA IMPLICACIÓN DE LOS 
PROFESIONALES (Póster)

	 Autores: Moral Caballero, MA. Álvarez 
García G; Crespo López, L; Hernández 
Mora, V; Matarranz Field, S; San Juan 
Suria, E; Torres Romero, M; Velázquez 
Del Pino, M.D.

2.	DESARROLLO E IMPLANTACIÓN DE 
SITIO WEB COMO ESTRATEGIA DE 
APOYO A LA INVESTIGACIÓN E INNO-
VACIÓN ENFERMERA (Comunicación)

	 Autores: González Álvarez, S; Elvira 
Gómez, J C; Prieto Alaguero, P; Pérez 
Garrote, C; Díaz Testillano, A; Barrajón 
Sánchez, M J; Delgado San Martín, M; 
Rodríguez Nogueiras, A.

3.	“MAPA DEL DOLOR”: HERRAMIENTA 

TECNOLÓGICA COMO PROCESO DE 
MEJORA EN LA GESTIÓN DEL DOLOR 
DEL PACIENTE HOSPITALIZADO (Co-
municación).

	 Autores: Gómez Martín-Tesorero; M 
L; Rubio Pérez, M J; González Álvarez, 
S; Mateo Alejo, I; García Moreno, V; 
Méndez-Benegassi Cid, M; Serán Mi-
llán, A; Elvira Gómez, JC.

4.	PROGRAMA INTEDISCIPLINAR DE 
ATENCIÓN AL PACIENTE FRÁGIL DU-
RANTE EL INGRESO HOSPITALARIO 
EN UNA UNIDAD DE MEDICINA IN-
TERNA (Comunicación).

	 Autores: Morillo Rodríguez, E; Segura 
Pérez, M; Prieto Alaguero, MP; Pérez 
Garrote, C; Díaz Testillano, A; Rubio 
Pérez, MJ; Delgado San Martín M; Ba-
rrajón Sánchez, M J.

El Servicio de Cardiología del Hospital de 
La Princesa, liderado por el Dr. Fernan-
do Alfonso Manterola, se encuentra en 
el puesto 230 del ranking internacional 
de especialidades médicas de la revis-
ta Newsweek, World’s Best Specialized 
Hospitals 2024. Esta revista es un repu-
tado semanario de noticias estadouni-
dense con difusión internacional, que 
publica todos los años este ranking con el objetivo de iden-
tificar las mejores instituciones sanitarias en el mundo. 

El Servicio de Cardiología del Hospital de 
La Princesa, en el ranking Internacional de 
la revista Newsweek

Dr. Fernando Alfon-
so, jefe de Servicio 
de Cardiología

En el 34 
Congreso 
de la Aso-
ciación de 
Cardiología Intervencionista, en San-
tander, profesionales de enfermería 
de Hemódinamica del Hospital de La 
Princesa ha sido galardonado con el 
primer premio de Comunicaciones 
Orales de Enfermería con el estudio 
“Calidad percibida en pacientes so-
metidos a coronariografía”. El estudio 
ha sido realizado por las enfermeras 
Rosa María Sánchez Villaverde, Mer-
cedes Rodríguez Alañón, Patricia Me-
neses Campos e Isabel Montero. 

Primer premio comunica-
ción oral de Enfermería: 
“Calidad percibida en pa-
cientes sometidos a coro-
nariografía”

https://www.iis-princesa.org
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Profesionales del servicio de On-
cología y de la Unidad de Comuni-
cación del Hospital de La Princesa 
participaron en el III Trailcáncer, or-
ganizado por la Asociación Españo-
la contra el Cáncer, con el objetivo 
de contribuir a recoger fondos para 
la investigación contra el cáncer.

Factor de Impacto Publicación del Instituto de Investigación Sanitaria IP (Hospital Universitario de La Princesa) Diego de León, 62. 28006 
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Rosario Ortiz de Urbina Barba, Remedios Villa Martínez, Miriam Martínez Parra • Consejo Asesor:  José Julián Díaz Melguizo, Julio Anco-
chea Bermúdez, Javier Aspa Marco, Isidoro González Alvaro, Pilar Prieto Alaguero, Francisco Sánchez Madrid • Diseño:  Tres y Más, S.C.  
Correo: comunicacion.hlpr@salud.madrid.org
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El Hospital de la Princesa participa  
en el III Trailcáncer 

Los pacientes del 
Hospital de La 
Princesa vuelven 
a disfrutar de 
los conciertos 
musicales 
El Hospital de La Prince-
sa, tras el periodo esti-
val, ha retomado este 
año el proyecto Músi-
ca en Hospitales de la 
Universidad Autónoma 

(UAM). El objetivo de esta iniciativa 
es acercar la música a los pacientes 
ingresados, facilitando su estancia y 
recuperación. Cada 15 días las per-
sonas hospitalizadas en el centro y 
sus acompañantes pueden disfrutar 
de conciertos que tienen lugar en los 
vestíbulos de algunas plantas. 
Previamente a los conciertos, a los 
pacientes se les entrega una invita-
ción personalizada para que se ani-
men a escuchar buena música muy 
cerca de su habitación.

El Hospital de La Princesa hizo en-
trega de los premios del I Concurso 
Fotográfico Escenas Humanas rea-
lizado en el centro con la finalidad 
de captar instantáneas repletas de 
humanización que van más allá de 
la asistencia y atención sanitaria y 
que reflejan entrega, confianza, ca-
riño y empatía entre profesionales 
y pacientes. El acto se realizó en el 
Espacio Conocimiento “Dr. Jorge 
Gómez Zamora”, con la asistencia 
de la casi totalidad de los 29 parti-
cipantes, todos ellos profesionales 
sanitarios y no sanitarios del Hospi-
tal Universitario de La Princesa, del 
Centro de Especialidades Herma-
nos García Noblejas, del Instituto 
de Investigación Sanitaria y de los 

centros de salud mental adscritos.
El primer premio fue para la foto-
grafía titulada “El mejor regalo, tu 
tiempo” de la enfermera Lourdes 
Basa. El segundo premio “Escenas 
Humanas” lo recibió la fotografía 
“Otro abrazo de corazones eleván-
dose sobre sus pies”, de la fisiote-
rapeuta María Teresa Hernández, 
y el tercero fue entregado a la fo-
tografía de la gastroenteróloga Ve-

rónica Martín, con el título “Todos 
somos humanos”. 
El Concurso Escenas Humanas ha 
contado con la colaboración del 
Servicio de Neumología del Hos-
pital de La Princesa a través de la 
Cátedra UAM-GSK “Respira Vida”, 
de la Fundación para la Investi-
gación Biomédica del Hospital de 
La Princesa y la Fundación Teófilo 
Hernando.

El Hospital de La Princesa entrega los premios de su  
I Concurso Fotográfico “Escenas Humanas”

mailto:comunicacion.hlpr@salud.madrid.org
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