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nombrado gerente del Hospital de La Princesa

El pasado 29 de septiembre se celebrd el
acto de nombramiento del Dr. José Julidn
Diaz Melguizo como director gerente del
Hospital Universitario de La Princesa, car-
go que habia ejercido en funciones hasta la
fecha. Al acto asistieron el viceconsejero de
Sanidad, Juan José Ferndndez Ramos; Al-
mudena Quintana Morgado, directora ge-
neral Asistencial del Servicio Madrilefio de
Salud (SERMAS); y Mercedes Navio Acosta,
Gerente Asistencial de Hospitales en Servi-
cio Madrilefio de Salud.

El nuevo gerente presentd las grandes li-
neas estratégicas en las que quiere basar
su gestién durante los préximos cinco afios,
siendo algunas de estas la modernizacién
de las instalaciones, la eficiencia y mejora
de la calidad, la innovacion y gestion tecno-
l6gica, la orientacidn al pa-
ciente y los profesionales,
y la eficiencia en la adqui-
- sicion de medicamentos.

>
Diaz Melguizo aprovechd

la ocasidn para agradecer a todos los profe-
sionales la colaboracién recibida en los dos
Ultimos afios en los que ha ejercido como
gerente en funciones, mostrandose con-
vencido de que esta colaboracion seguira
en la etapa que ahora comienza.

S
e a Princegm

De izquierda a derecha: Mercedes Navio Acosta, Ge-
rente Asistencial de Hospitales en Servicio Madrilefio
de Salud; AlImudena Quintana Morgado, directora ge-
neral Asistencial del Servicio Madrilefio de Salud (SER-
MAS); José Julian Diaz Melguizo, director gerente del
Hospital de La Princesa; y Juan José Ferndndez Ramos,
viceconsejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid.
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El Dr. Isidoro Gonzadlez
e Alvaro, nuevo director
cientifico del IIS Princesa

El pasado 4 de julio fue nombrado por el
Consejo Rector del IIS Princesa, el nuevo
director cientifico del Instituto de Investi-
gacién Sanitaria del Hospital de La Prince-
sa, el Dr. Isidoro Gonzdlez Alvaro, cesando
en el puesto el profesor Francisco Sanchez
Madrid, a quién el Consejo Rector agrade-
cid muy especialmente el excelente trabajo
realizado y su extensa trayectoria cientifica.
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2w El Servicio de Neumologia organiza un simposio sobre
BAN| innovacion y futuro en las enfermedades respiratorias

El Hospital Universitario de La Princesa
celebré en su sede el simposio “Visiona-
rios: Innovacion y futuro en enfermeda-
des respiratorias”, donde algunos de los
mas prestigiosos médicos y cientificos del
mundo presentaron los avances mas re-
cientes e innovadores en la especialidad

de Neumologia. El congreso, organizado
por este centro publico de la Comunidad
de Madrid junto a la Fundacién Tedfilo
Hernando y la Universidad Autonoma de
Madrid, fue coordinado por el Dr. Julio
Ancochea, jefe de Servicio de Neumologia
del Hospital de La Princesa y el Dr. Bartolo-

» Sigue en pag. 2


https://www.iis-princesa.org
https://youtu.be/NL6af7cZn7g
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—» Viene de la pag. 1
. El Dr. Isidoro Gonzalez Alvaro, nuevo
/Y director cientifico del IIS Princesa

El Dr. Gonzdlez Alvaro es licencia-

do en Medicina y Cirugia por la
UCM vy obtuvo el grado de Doctor

en Medicina por la UAM en mayo
de 1999. Realizd la residencia en
Reumatologia en el Hospital Uni-
versitario de La Princesa (1990-
1993), donde ha desarrollado toda
su carrera profesional. Desde fe-
brero de 2010 es jefe de Seccion
de esta especialidad, responsable

del area de hospitalizacion. Ade-
mas, participa en la racionalizacion
del uso de terapias bioldgicas en el
Servicio y coordina la labor de in-
vestigacion. Ha participado en mas
de 30 proyectos de investigacion
con financiacién publica y privada,
de los cuales en 14 de ellos ha sido
el investigador principal. Como
consecuencia de esta labor inves-
tigadora ha participado en 187

articulos cientificos registrados en
Pubmed (octubre 2023), la mayor
parte de ellos relacionados con di-
ferentes aspectos de la artritis reu-
matoide.

Durante los ultimos 15 afios sus
proyectos de investigacion han ido
enfocados a la busqueda de bio-
marcadores prondsticos y de res-
puesta terapéutica en pacientes
con artritis de reciente comienzo.

—» Viene de la pag. 1

El Servicio de Neumologia organiza un
&) simposio sobre innovacién y futuro en
las enfermedades respiratorias

mé Celli del Brigham and Women's
Hospital de Boston.

Un encuentro muy puntero tanto
por los temas tratados, como por
los perfiles profesionales que par-
ticiparon, donde se insistié durante
todo el encuentro en que el futuro
de los pacientes con enfermedad
respiratoria es ahora, porque ma-
flana puede ser tarde.

VISIONARIOS:

Innevacién y futuro en enferr

INAUGURACION

Julic Ancochea

H.U. La Princesa, Universidad Auténoma de Madric

Bartolomé Cell

g’ El Hospital de La Princesa acoge la Exposicion Héroes y Heroinas,
G en el Dia del Paciente Ostomizado

El Hospital Universitario de La Prin-
cesa, se unio a la celebracién del

nos hace el desting
nosotros hac

Dia del paciente Ostomizado que se
celebra cada 7 de octubre, y en esta

—

-}

Inmaculada Pérez Salazar, estomaterapeuta, junta a Daniel Méndez Real y Maria Jesus Sdnchez

Sdnchez, personas ostomizadas.

ocasién lo hizo acogiendo la Expo-
sicion Itinerante titulada “Héroes
y Heroinas”. Esta muestra consta
de 17 paneles que narran a través
de imdgenes y textos historias de
pacientes ostomizados junto a los
profesionales de enfermeria que los
atienden (estomaterapeutas).

Se trata, por una parte, dar visibili-
dad a las personas que portan una
ostomia y por otra de reconocer la
importante labor de las enfermeras
estomaterapeutas que se encargan
de acompafiar a estos pacientes en
todo el proceso.

El centro aporté dos panales con
historias humanas de pacientes tra-
tados en el hospital acompafiados
de la enfermera estomaterapeuta,
Inmaculada Pérez Salazar.
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@ El Servicio de Cirugia General y Digestivo organiza la VI Reunion del Grupo de
&

Coloproctologia de Madrid y Zona Centro

El Hospital Universitario de La Prin-

de Coloproctologia. El encuentro

cesa celebrod el pasado 27 de sep-
tiembre la VI Reunién del Grupo de
Coloproctologia de Madrid y Zona

contd con la participacion de 23
hospitales publicos de la Comuni-
dad de Madrid y batid récord de

inscritos con mas de 400 asistentes.
El acto fue inaugurado por la sub-
=

Centro, organizada por el Dr. Javier
Garcia Septiem, jefe de la Unidad

De izquierda a derecha:Javier Garcia Septiem, jefe de la Unidad de Coloproctologia; Gloria To-
rralbo Caballero, subdirectora médica; y Elena Martin Pérez, jefa del Servicio de Cirugia General

directora médica del Hospital de La
Princesa, la Dra. Gloria Torralbo Ca-
ballero, acompafiada de la doctora
Elena Martin, jefa del Servicio de
Cirugia General y Aparato Digestivo
del Centro. Este afio como novedad
los participantes pudieron asistir a
diferentes cirugias de colon, recto y
ano retransmitida en directo desde
los quiréfanos del hospital.

El encuentro contd también con la
participacion del doctor Rodrigo
Pérez, reconocido experto mundial
cuyas investigaciones han revolucio-
nado los avances en el manejo del

y Aparato Digestivo.

cancer de recto en los Ultimos afios.

El Servicio de Cardiologia retine a expertos en OCT enla celebraaon

del OCT Network Meeting

El Servicio de Cardiologia que dirige el Dr. Fernando Al-
fonso organizd el Word Meeting sobre OCT, reuniendo
a cardidlogos de todo el pais para analizar el valor de
la técnica denominada Tomograffa de Coherencia Opti-
ca (OCT).Esta novedosa técnica es de gran utilidad en
el diagndstico y tratamiento de los pacientes que su-
fren un infarto agudo de miocardio, para optimizar los
resultados de las intervenciones coronarias, asi como
el diagndstico y tratamiento de aquellos con un fallo

gl Hospital Nifio Jes

La recaudacion conseguida servird para reali-
zar una investigacién sobre los prondsticos de
los distintos tipos de tumores sélidos infantiles
y otra para conocer por qué se producen las recaidas
en la leucemia infantil y poder evitarlas.

Este evento solidario ha conseguido reunir en los ul-
timos afios casi un millon de euros que han servido
para financiar decenas de proyectos destinados a me-
jorar la calidad de vida de los pacientes pediatricos.
Otro objetivo de la carrera es promover la practica del
deporte y los habitos saludables entre los nifios y sus
familias.

En la actualidad, el Hospital Infantil Nifio Jesus realiza
varios proyectos de investigacion para medir los efec-

(trombosis o reestenosis) del stent. En el encuentro, se
presentaron multiples casos clinicos seleccionados por

expertos en esta técnica de todo el territorio nacional.

‘ i ELNINO

tos deI deporte en Ios nifios enfermos Concretamen-
te, en Oncologia, se esta demostrando que los meno-
res que padecen esta enfermedad y realizan ejercicio
fisico durante el tratamiento con quimioterapia mejo-
ran antes. Las células inmunes, las que luchan contra
el cancer, penetran mejor en las células tumorales.
Ademas, los efectos perniciosos de la quimioterapia
disminuyen y la duracion de los ingresos es menor.

En los pacientes con fibrosis quistica también se de-
mostrado que el ejercicio aerdbico mantiene la muscu-
latura respiratoria y atrasa o evita el trasplante pulmo-
nar, ademas de disminuir el riesgo de hospitalizacion.
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El Hospital de La Princesa

Cﬁ? pionero en Cirugia Biliar 2.0

El Hospital Universitario de La Princesa organizd, a tra-
vés de su Servicio de Cirugia General y Digestivo, lide-
rado por la Dra. Elena Martin Pérez, el V Curso Inter-
nacional de Cirugia Biliar 2.0 con la asistencia de 20
cirujanos, tanto nacionales como de otros paises de
nuestro entorno. Este encuentro fue organizado por el
jefe de la Unidad Hepatobiliar, David Martinez Cecilia,
maximo experto del pais en este campo al haber realiza-
do mas de 200 intervenciones de estas caracteristicas,
30 de ellas en el Hospital de La Princesa. El objetivo del
curso fue formar a los participantes en lo que se ha dado

El cdncer de mama es la neoplasia mas frecuente en
mujeres espafiolas. Los continuos avances en su trata-
miento han contribuido a mejorar de forma progresiva
la supervivencia en estadios precoces. Entre los avan-
ces en los Ultimos afios hay que destacar el tratamiento
neoadyuvante.

Hemos valorado la evolucién temporal de las indicacio-
nes y los resultados del tratamiento neoadyuvante del
cancer de mama durante un periodo de 10 afios (entre
el 1 de enero de 2007 y el 31 de diciembre de 2016)

en llamar Cirugia Biliar 2.0, que consiste en tratar, en el
mismo acto quirurgico y con un sélo dia de ingreso y en
algunos casos sin ingreso, a los pacientes que presentan
de forma simultanea cdlculos en la vesicula y calculos en
la via biliar.

Autora: Ana Isabel Ballesteros Garcia, oncologa médica, dirigida por Ramon Colomer Bosch, jefe de
Servicio de Oncologia Médica del Hospital Universitario de La Princesa.

Impacto de la implantacion del tratamiento neoadyuvante del cancer de
mama en la practica clinica habitual durante un periodo de diez afios

en el Hospital Universitario de La Princesa De Madrid.
Para ello se han analizado las caracteristicas clinicas,
la respuesta completa patoldgica (RCp), la supervi-
vencia global (SG) y libre de progresién (SLP) de todos
los pacientes con cancer de mama tratados con neo-
adyuvancia.

A'lo largo de los 10 afios hemos observado un progresi-
vo aumento en la utilizacién del tratamiento neoadyu-
vante, incluyéndose pacientes mds mayores, tumores
mas localizados y de peor prondstico.

Autora: Tamara Alonso Pérez, neumaloga, dirigida por Dr. Julio Ancochea Bermudez, jefe del Servicio
de Neumologia, Hospital Universitario de La Princesa. Dr. Joan B. Soriano Ortiz, médico epidemiologo
del Servicio de Neumologia, Hospital Universitario de La Princesa.

Caracteristicas diferenciales de la enfermedad pulmonar obstructiva

crénica en la mujer

Existe evidencia que sugiere que la EPOC podria expre-
sarse de manera diferente en mujeres que en hombres.
Por ello, existe la necesidad de mejorar la caracteriza-
cion de la EPOC en mujeres.

Obtuvimos y agrupamos datos de 17.139 pacientes
de 22 cohortes de EPOC y analizamos las diferencias
clinicas por sexo, estableciendo la relaciéon entre estas
caracteristicas en mujeres y el prondstico y gravedad
de la enfermedad. Se analizaron 5.355 (31,2 %) muje-
res con EPOC comparadas con hombres. Las mujeres
eran mas jovenes, tenfan indices paguetes-afio mas
bajos, mayor FEV1%, menor IMC y mayor nimero de
exacerbaciones (todo ello con p< 0,001). No hubo di-
ferencias en la puntuacién del indice prondstico BODE

en mujeres (2,4) frente a hombres (2,4) (p = 0,5), pero
la distribucion de todos los componentes de BODE fue
muy variable por sexo dentro de diferentes umbrales
de BODE.

En cuanto al prondstico, la supervivencia a los 5 afios
fue mayor en mujeres con EPOC (86,9%) que en hom-
bres (76,3%), p < 0,001, en todos los pacientes y den-
tro de cada una de las comorbilidades especificas que
evaluamos.

La EPOC en mujeres tiene algunos rasgos caracteristi-
cos gque se expresan de manera diferente a los hom-
bres, principalmente con mds disnea y exacerbaciones
de la EPOC, aunque la supervivencia a largo plazo pare-
ce mejor en las pacientes con EPOC.

El Servicio de Cirugia Oral y Maxilofacial participa
Ly en el foro de la Sociedad Europea de Cirujanos de

la ATM

La reunidén de expertos europeos
en Cirugia de la ATM -celebrada
en Oxford- estuvo centrada en las
“Complicaciones en la cirugia de
la ATM” y cuyo objetivo fue esta-
blecer las tasas de complicaciones
para una cirugia minimamente in-
vasiva de la ATM, la cirugia abierta
y la cirugia de reemplazo por medio
de prétesis aloplasticas. El grupo
espafiol, formado por el Dr. Raul
Gonzdlez-Garcia, del Servicio de
Cirugia Oral y Maxilofacial del Hos-
pital Universitario de La Princesa y
el Dr. Florencio Monje, del Servicio
de Cirugia Oral y Maxilofacial del
Hospital Universitario de Badajoz,

3 de Parkinson

Comienza el estudio “Resultados
funcionales en equilibrio de un pro-
grama de rehabilitacion grupal con
plataforma Balance Board (WiiFit®)
en pacientes con enfermedad de Par-
kinson”, dirigido por la Dra. Noelia
Mosquera Morales y la Dra. Ardn-
zazu Vdzquez Doce del Servicio de
Rehabilitacion y Medicina Fisica del
Hospital Universitario de La Princesa.

fue el encargado de abordar la tasa
de complicaciones asociada con la
cirugia minimamente invasiva, fun-
damentalmente referida a la artros-
copia de la ATM.

La conclusién obtenida del grupo
de expertos espafioles fue que la
artroscopia de la ATM es una técni-
ca quirdrgica altamente eficaz, mi-
nimamente invasiva y muy segura
para el diagndstico y tratamiento de
la patologia intraarticular, con tasas
de complicaciones generales entre
el 1,8% y el 10,3%, en comparacion
con un 4,5-9% y 5% para artrosco-
pia de hombro y rodilla, respectiva-
mente.

o Nuevo estudio para rehabilitacion de pacientes

AT

Dra. Noelia Mosquera Morales

2= La Unidad de Geriatria del Hospital de
M La Princesa en el Dia Internacional del Mayor

En el marco del Dia Internacional
del Mayor, celebrado el 1 de oc-
tubre, el Hospital Universitario de
La Princesa junto con la Unidad de
Geriatria del centro quisieron po-
ner en valor la importancia de este
dfa con la realizacién de un cartel
para la carteleria digital situada en
el vestibulo principal. En él se re-
cogieron los puntos clave del fun-
cionamiento de esta unidad, cuyo
objetivo principal es preservar la
funcionalidad del paciente y adap-
tar las pruebas, las terapias y los
cuidados a su situacién especifica.
El abordaje integral del paciente a
nivel fisico, nutricional, cognitivo y
social que se realiza desde esta uni-
dad es fundamental para garantizar

una continuidad asistencial intra y
extra hospitalaria. Asimismo, cuen-
ta con enfermeria especializada en
geriatria y un programa de prehabi-
litacion para intervenciones quirdr-
gicas y procesos oncoldgicos. Ade-
mas, dado el nimero de casos de
fracturas de cadera en este tipo de
pacientes existe una estrecha coor-
dinacién entre la Unidad de Geria-
tria y el Servicio de Traumatologia
del hospital.

Foctordel M pCI C{O‘;
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El IS Princesa participa
con 13 talleres en la
XXIII edicion de la
Semana de la Ciencia

y la Innovacion de la
Comunidad de Madrid

semanade,la ..
cienciay la Innovacion
2023
[IS Princesa participa desde hace
once afios en este evento de di-
vulgacion cientifica y participacion
ciudadana con el objetivo de invo-
lucrar activamente a los ciudada-
nos en la ciencia, la tecnologia e
innovacion y, de forma especial a
los mas jovenes para fomentar las
vocaciones cientificas eliminando
las barras de géneros.
EINIS Princesa en esta ocasion esta
organizando 13 talleres gratuitos
de tematica distintas: Presente y
futuro en enfermeria, fisiotera-
pia y técnicos superiores espe-
cialistas: nuevos roles al servicio
de todos; Dale un giro a tu dolor,
aprende a manejarlo; ¢Cémo es
la vida de un medicamento? Eta-
pas del desarrollo clinico; Investi-
gacion traslacional: linea directa
entre el laboratorio y el paciente;
Taller practico de alergia: que es
la alergia, las pruebas cutdneasy
los autoinyectables; Diagnostico
microbioldgico de las enferme-
dades infecciosas; Simulacién
Clinica Hospital de La Princesa.
Abrochense los cinturones; In-
munologia del tubo digestivo: del
laboratorio a los pacientes; Ciru-
gia minimamente invasiva. Ciru-
gia del siglo XXI; Biobanco, conta-
mos contigo; Tatuajes, piercings
y enfermedades de transmision
sexual. Mitos y realidades; Inves-
tigacion biomédica traslacional.
De la investigacién basica a la
aplicacion clinica; y por ultimo el
taller éQué significa respirar? Se
explica para que usamos los pul-
mones y como se alteran con el
uso del tabaco.

Fecha Inicio: 06-11-2023
Fecha Fin: 19-11-2023
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Enfermeria

Enfermeria de Cirugia General y Digestiva coordina la
Guia de Recomendaciones Practicas en Enfermeria

Virginia Garcia Moreno, enfermera
de la Unidad de Cirugia General y
Digestiva, y experta en Estomate-
rapia ha liderado la 12 Edicion de la
Guia de Recomendaciones Practi-
cas: Ostomia en Atencion Primaria.
Este proyecto ha sido impulsado

por el Consejo General
de Colegios Oficiales de
Enfermeria de Espafia y
avalada por el Instituto
Espafiol de Investigacién
Enfermera y la Sociedad
Espafiola de Enfermeria.

Importante participacion de la Enfermeria

en las Jornadas Nacionales ANDE

En el mes de junio tuvo lugar en el Palacio de Congresos de Cadiz la cele-
bracion de la 33 edicidn de las jornadas nacionales organizadas por la Aso-
ciacion Nacional de Directivos de Enfermeria (ANDE), bajo el lema “Un mar
de cuidados”. El programa cientifico estuvo formado por diferentes mesas
redondas y foros de debate, asi como espacios destinados a comunicacio-
nes, con el objetivo de compartir vivencias comunes de interés colectivo.
Profesionales de Enfermeria del Hospital de La Princesa han participado en
esta jornada con diferentes pdster y comunicaciones:

1.LA IMPORTANCIA DE UN PLAN DE
COMUNICACION INTERNO PARA
CONSEGUIR LA IMPLICACION DE LOS
PROFESIONALES (Péster)
Autores: Moral Caballero, MA. Alvarez
Garcia G; Crespo Lopez, L; Hernandez
Mora, V; Matarranz Field, S; San Juan
Suria, E; Torres Romero, M; Veldzquez
Del Pino, M.D.

2.DESARROLLO E IMPLANTACION DE
SITIO WEB COMO ESTRATEGIA DE
APOYO A LA INVESTIGACION E INNO-
VACION ENFERMERA (Comunicacion)
Autores: Gonzélez Alvarez, S; Elvira
Goémez, J C; Prieto Alaguero, P; Pérez
Garrote, C; Diaz Testillano, A; Barrajén
Sanchez, M J; Delgado San Martin, M;
Rodriguez Nogueiras, A.

3.“MAPA DEL DOLOR”: HERRAMIENTA

TECNOLOGICA COMO PROCESO DE
MEJORA EN LA GESTION DEL DOLOR
DEL PACIENTE HOSPITALIZADO (Co-
municacion).
Autores: Gémez Martin-Tesorero; M
L; Rubio Pérez, M J; Gonzélez Alvarez,
S; Mateo Alejo, |; Garcia Moreno, V;
Méndez-Benegassi Cid, M; Seran Mi-
[lan, A; Elvira Gomez, JC.
4.PROGRAMA INTEDISCIPLINAR DE
ATENCION AL PACIENTE FRAGIL DU-
RANTE EL INGRESO HOSPITALARIO
EN UNA UNIDAD DE MEDICINA IN-
TERNA (Comunicacién).
Autores: Morillo Rodriguez, E; Segura
Pérez, M; Prieto Alaguero, MP; Pérez
Garrote, C; Diaz Testillano, A; Rubio
Pérez, MJ; Delgado San Martin M; Ba-
rrajon Sanchez, M J.

“Lista de comprobacion antes de iniciar
biolégicos/sintéticos dirigidos”, ponencia &
realizada en la Jornada de Reumatologia g

Ana Maria Romero, enfermera de
consultas de Reumatologia, parti-
Cipo el pasado 5 de octubre en la
VI Jornada de Puertas Abiertas del
Servicio de Reumatologia para pro-
fesionales de Atencion primaria, con
la ponencia: “Lista de comprobacion
antes de iniciar bioldgicos/sintéticos
dirigidos”. Los objetivos de este en-
cuentro fueron mejorar el uso ade-

cuado y seguro de los | A
pacientes con patologia reumatolo-
gica, mejorar el diagndstico tempra-
no y seguimiento compartido de los
pacientes con patologia reumatold-
gica, y promover oportunidades de
encuentro y debate entre profesio-
nales del Servicio de Reumatologia
del Hospital de La Princesa y los mé-
dicos de Atencién Primaria.

Participacion en el V En-
cuentro de la Asociacion
Madrileina de Salud Publica

Marta Otaduy Zubia,
Supervisora de Salud
Mental del Hospital
Universitario de La
Princesa participd en :
el V Encuentro de la Asociacion Ma-
drilefia de Salud Publica, con la comu-
nicacion “La red asistencial de Salud
Mental en la Comunidad de Madrid:
logros y retos”. El acto, que tuvo lugar
en el Ateneo de Madrid, fue promovi-
do por la Asociacion Madrilefia de Sa-
lud Pdblica (AMASAP) y conté con 20
comunicaciones sobre experiencias y
estudios de profesionales de la salud
sobre diferentes tematicas.

Primer premio comunica-
cion oral de Enfermeria:
“Calidad percibida en pa-
cientes sometidos a coro-
nariografia”

En el 34
Congreso [!
de la Aso- |
ciacién de
Cardiologia Intervencionista, en San-
tander, profesionales de enfermeria
de Hemddinamica del Hospital de La
Princesa ha sido galardonado con el
primer premio de Comunicaciones
Orales de Enfermeria con el estudio
“Calidad percibida en pacientes so-
metidos a coronariografia”. El estudio
ha sido realizado por las enfermeras
Rosa Maria Sanchez Villaverde, Mer-
cedes Rodriguez Alafidn, Patricia Me-
neses Campos e Isabel Montero.

ECMO venovenoso para el
tratamiento de la fistula

broncopleural

La perfusionista Tania
Tineo Drove, ha publi- B8
cado en la revista Es- [ 2
pafiola de Perfusion ¥
de la Asociacion Espafiola de Perfu-
sionistas un articulo sobre ECMO ve-
novenoso para el tratamiento de la
fistula broncopleural en el paciente
sometido a lobectomia pulmonar.
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Hemos celek

Miriam Martinez Parra,
nueva incorporacion a la
Unidad de Comunicacién del
Hospital de La Princesa.

Una nueva periodista se ha incorporado
recientemente a la Unidad de Comuni-
cacion del Hospital de La Princesa, que
lidera Elena Espafiol Pueyo. Miriam Martinez es licenciada
en periodismo por la Universidad Complutense de Madrid
y posee una amplia experiencia en comunicacioén corpora-
tiva dentro del mundo sanitario.

g: Premios

Rosa Maria Giron Moreno, premio _
NEUMOMADRID 2023 a la trayectoria -
Profesional y Cientifica )

DEL ALZHEIMER:
La responsable de la Unidad de Fibrosis
Quistica del Servicio de Neumologia del
Hospital Universitario de La Princesa y
una de las mayores expertas en es esta |
patologia del pals, la Dra. Rosa Maria
Giron Moreno, ha sido reconocida re-
cientemente con el premio NEUMO-
MADRID 2023 a la trayectoria Profesional y Cientifica. Este
galarddn premia la trayectoria profesional tanto docente
como investigadora y de medicina clinica.

DiA MUNDIAL DE
ACCION CONTRA

12 septiembre LA MIGRANA S22

Dia Internacional
contra la Migrafia

17 septiembre
Dia Mundial de la
Seguridad del Paciente

.
© Ui P U AR 5. St L0 8

- bt el a1 e 4

21 septiembre
Dia Mundial del N
Alzheimer :

AUNIGAD DE MEMORIA Y DETERIGRO COGNITIVE:

El Hospital de La Princesa celebra ol

DiA MUNDIAL DEL CORAZON
19 de peptiamtoe

Consejos para cubdar tu corazin:

29 septiembre
Dia Mundial del
Corazon

El Servicio de Cardiologia del Hospital de
La Princesa, en el ranking Internacional de
la revista Newsweek

El Servicio de Cardiologia del Hospital de
La Princesa, liderado por el Dr. Fernan-
do Alfonso Manterola, se encuentra en &
el puesto 230 del ranking internacional
de especialidades médicas de la revis-
ta Newsweek, World’s Best Specialized
Hospitals 2024. Esta revista es un repu- Dr. Fernando Alfon-
tado semanario de noticias estadouni- o, Jefe de Servicio
dense con difusién internacional, que 9¢¢erdiologia
publica todos los afios este ranking con el objetivo de iden-
tificar las mejores instituciones sanitarias en el mundo.

El Hospital de La Princesa gelebra ol

Dia INTERMACIOMAL DEL MAYOR

1 de octubre
Dia Mundial del Mayor

Graciela Alvarez, Premio OAT Adherencia en la categoria multidiciplinar

La enfermera especializada en Enfermedad Renal Créni-
ca Avanzada (ERCA) del Hospital de La Princesa, Graciela
Alvarez, ha sido premiada por su trabajo de la Unidad
Multidisciplinar de enfermedad Renal Crénica Avanzada
del Servicio de Nefrologia del Hospital Universitario de La
Princesa en los galardones nacionales OAT Adherencia.
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INSTITUTO DE
INVESTIGACION
SANITARIA
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El Hospital de La Princesa hizo en-
trega de los premios del | Concurso
Fotografico Escenas Humanas rea-
lizado en el centro con la finalidad
de captar instantaneas repletas de
humanizacién que van mas alla de
la asistencia y atencion sanitaria y
que reflejan entrega, confianza, ca-
rifio y empatia entre profesionales
y pacientes. El acto se realizé en el
Espacio Conocimiento “Dr. Jorge

‘; W 1P INSTITUTO DE INVESTIGACION
il SANITARIA

SaludMadrid Hospital Universitario de La Princesa

centros de salud mental adscritos.
El primer premio fue para la foto-
graffa titulada “El mejor regalo, tu
tiempo” de la enfermera Lourdes
Basa. El segundo premio “Escenas
Humanas” lo recibid la fotografia
“Otro abrazo de corazones elevan-
dose sobre sus pies”, de la fisiote-
rapeuta Maria Teresa Herndndez,
y el tercero fue entregado a la fo-
tografia de la gastroenterdloga Ve-

El Hospital de La Princesa entrega los premios de su
I Concurso Fotografico “Escenas Humanas”

ronica Martin, con el titulo “Todos
somos humanos”.

El Concurso Escenas Humanas ha
contado con la colaboracién del
Servicio de Neumologia del Hos-
pital de La Princesa a través de la
Catedra UAM-GSK “Respira Vida”,
de la Fundacién para la Investi-
gacion Biomédica del Hospital de
La Princesa y la Fundacién Tedfilo
Hernando.

Gdmez Zamora”, con la asistencia
de la casi totalidad de los 29 parti-
cipantes, todos ellos profesionales
sanitarios y no sanitarios del Hospi-
tal Universitario de La Princesa, del
Centro de Especialidades Herma-
nos Garcia Noblejas, del Instituto
de Investigacion Sanitaria y de los

Profesionales del servicio de On-
cologia y de la Unidad de Comuni-
cacion del Hospital de La Princesa
participaron en el lll Trailcancer, or-
ganizado por la Asociacién Espafio-
la contra el Cancer, con el objetivo
de contribuir a recoger fondos para
la investigacién contra el cancer.

SEGUNUU [l =

JERESTEND &  PRIMER PREMIO

Los pacientes del
Hospital de La
Princesa vuelven
a disfrutar de

los conciertos
musicales

El Hospital de La Prince-
sa, tras el periodo esti-
val, ha retomado este
afio el proyecto Musi-
ca en Hospitales de la
Universidad Auténoma
(UAM). El objetivo de esta iniciativa
es acercar la musica a los pacientes
ingresados, facilitando su estancia y
recuperacion. Cada 15 dias las per-
sonas hospitalizadas en el centro y
sus acompafiantes pueden disfrutar
de conciertos que tienen lugar en los
vestibulos de algunas plantas.

El Hospital de la Princesa participa
en el lll Trailcancer

Previamente a los conciertos, a los
pacientes se les entrega una invita-
cién personalizada para que se ani-
men a escuchar buena musica muy
cerca de su habitacion.
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