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Incorporacion de la alta tecnologia robotica

para intervenciones quirurgicas

El Hospital de La Princesa ha incor-
porado el sistema quirdrgico Da
Vinci, un dispositivo de cirugia
asistida por ordenador que mejora
la precision de los gestos quirurgicos en
cirugia minimamente invasiva, al ofrecer
una visién 3D y un mayor grado de liber-
tad de movimiento. Las cirugias que se
practican habitualmente con este dispo-
sitivo se realizan para cirugia de colon y
recto, cirugia baridtrica, hepatobiliopan-
credtica y cirugias del tercio inferior de
esofago, entre otras.
Los servicios de Cirugia Toracica, Cirugia
General y Aparato Digestivo y Urologia del
Hospital Universitario de La Princesa han

sido los encargados de comenzar las inter-
venciones con este sistema de alta tecno-
logia. De este modo, el centro se suma a
los hospitales publicos de la
Comunidad de Madrid que
ya han incorporado estos
equipos de ultima genera-
cion.

Los servicios de Urologia y Oncologia Médica del Hospital Uni-
versitario de La Princesa, organizaron una jornada de actuali-
zacion en cancer de prostata donde se hizo un recorrido por
las diferentes etapas del diagndstico y tratamiento del cancer
de prostata, desde las bases bioldgicas de este tipo de tumor,
la toma de decisiones en pacientes con cancer de proéstata
metastdsico desde una aproximacion multidisciplinar, los nue-

QV);' Jornada sobre las ultimas novedades en cancer de prostata
VA
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De izquierda a derecha: Dra. Nuria Romero, Servicio de
Oncologia Médica; Dra. Gloria Torralbo, directora médico y .
Dr. Luis San José, jefe del Servicio de Urologia. S
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®o Farmacologia Clinica lidera la implementacion de la
& farmacogenética en la practica clinica de los hospitales

En el afio 2023, el Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud (SNS) apro-
bo el catdlogo de pruebas genéticas de la
cartera comun de servicios.

Para garantizar la equidad en el acceso a
estas pruebas, el SERMAS ha puesto en
marcha un programa de farmacogenéti-
ca. Se han constituido 4 nodos de farma-

i@% El Hospital Santa Cristina
24 celebro su centenario

El 28 de junio el Hospital Universitario
Santa Cristina celebré su centenario.
Desde su inauguracion en 1924 como
Casa de Salud y Escuela de Matronas

hasta el hospital que es hoy en dia ha
pasado por multiples reformas y trans-

p Sigue en pag. 2



https://www.iis-princesa.org
https://youtu.be/NL6af7cZn7g
https://youtu.be/NL6af7cZn7g
https://youtu.be/NL6af7cZn7g
http://https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/noticia/hospital-princesa-incorpora-alta-tecnologia-robotica-intervenciones-quirurgicas

..
INSTITUTO DE
INVESTIGACION

SANITARIA
&8 Numero 48 e Junio 2024

HOSPITAL
UNIVERSITARIO
DE LAPRINCESA

go Jornada de puertas abiertas para
& pacientes con esofagitis eosinofilica

El Servicio de Aparato Digestivo del Hospital de La Prin-
cesa organizd junto a la Asociacién Espafiola de Eso-
fagitis Eosinofilica (AEDESEQ) una jornada de puertas
abiertas para que los pacientes con esofagitis eosin-
offlica pudieran hablar con los profesionales médicos
y equipos de investigacion implicados en el diagnosti-
co y seguimiento de esta enfermedad. En el marco de
la jornada, los asistentes pudieron visitar el laboratorio
de Biologia Molecular e Imagen del IIS- Princesa, donde
les explicaron su funcionamiento desde la llegada de las
muestras de material bioldgico para la deteccién de la
EoE, su almacenamiento, registro y procesamiento.

doscopia para el diagndéstico de la EoE. Ademas, lleva
a cabo una labor investigadora tanto en
la busqueda de nuevos biomarcadores

9‘5‘)] Los laboratorios de los hospitales Niiio Jesus,
L_, La Princesa y Santa Cristina, interconectados

informaticamente

Gracias a esta conexién informatica,
tanto la solicitud electrénica de las
pruebas realizadas al paciente por
el médico prescriptor como el en-
vio de resultados entre los tres cen-
tros se realiza automaticamente,
evitando cualquier tipo de registro
manual. Ademas, se ha establecido
un sistema que evita la necesidad
de reidentificar las muestras a su
llegada a los centros destinatarios
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Beca de cooperacion
para el Servicio de
Dermatologia

El Servicio de Der-
matologia del Hos-
pital  Universitario
de La Princesa ha re-
cibido una beca de
cooperacion otorga-
da por la Fundacién
Piel Sana de la Academia Espa-
flola de Dermatologia. Gracias
a esta ayuda, se podra mejorar
el acceso a la atencion médica

Este grupo de investigacién del lIS-Princesa trabaja
desde el afio 2018 con el objetivo de buscar métodos
minimamente invasivos para sustituir el uso de la en-

gue permitan monitorizar la enfermedad,
como participando en ensayos clinicos de
nuevas terapias.

y la recepcién de los resultados se
realiza a tiempo real.

Esta accidon supone una mejora
muy importante para los pacientes

del paciente al evitar posibles erro-
res de identificacién de muestras o
de introduccidon de resultados, Asi-
mismo, implica una mejora desde

para las personas con albinismo
en Zanzibar (Tanzania), median-
te la mejora de la formacion del
personal sanitario y el desarrollo

—»Viene de la pag. 1

A
Jornada sobre las ultimas novedades en cancer de préstata

vos abordajes terapéuticos, el trata-
miento sistémico combinado (trata-
miento que afecta a las células de
todo el cuerpo) con el tratamiento
local, asi como las futuras dianas te-
rapéuticas. Asimismo, tuvo lugar la

presentacion de un caso clinico real.
La Jornada fue inaugurada por la
directora médico del Hospital de La
Princesa, Gloria Torralbo Caballero,
acompafiada de Luis. A San José
Manso, jefe del Servicio de Uro-

logia del Hospital Universitario de
La Princesa, y Nuria
Romero Laorden, es-
pecialista del Servicio
de Oncologia Médica
del centro.

—»Viene de la pag. 1
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Farmacologia Clinica lidera la implementacion de la farmacogenética en la practica clinica de los hospitales del SERMAS

cogenética molecular (Hospitales
de La Princesa, La Paz, Gregorio
Marafiéon y Ramon y Cajal). Ade-
mas, hay 4 nodos de farmacoge-
nética médica, vinculados a los
Servicios de Farmacologia Clinica
(Hospitales de La Princesa, La Paz,
Puerta de Hierro y Clinico San Car-
los) que combinan la informacion

genética con los datos clinicos y los
tratamientos concomitantes.

Mediante un sistema centralizado
para pruebas genéticas y compar-
ticion de resultados, los hospita-
les emisores solicitan a través de
la intranet la prueba pertinente y
se envia la muestra del paciente al

nodo de laboratorio. El hospital re-
ceptor (nodo de laboratorio) emi-
te un informe genético detallado
gue combinado con los datos cli-
nicos genera un informe completo
(nodo clinico), que se envia al hos-
pital emisor para su uso en la toma
de decisiones terapéuticas.

—p Viene de la pag. 1

El Hospital Santa Cristina celebra su centenario

formaciones demostrando siempre
su polivalencia, adaptacién y espi-
ritu de servicio hacia los pacientes.
A dia de hoy atiende anualmente a
mas de 13.000 pacientes de la lis-
ta de espera quirdrgica y también
apoya en la reduccién de la lista
de espera de pruebas diagndsticas.
Cuenta con 31 camas de Cuidados

Paliativos, 23 de Continuidad de
Cuidados y 18 de Medicina Interna
ademads de la hospitalizacién quirdr-
gica. A finales de 2024 contard con
10 camas de media estancia para
pacientes con ELA incluidas dentro
de la RED-ELA de la Comunidad de
Madrid.

Ademas, es referencia en Trastor-

nos de la Conducta Alimentaria
con un Hospital de Dia para 50 pa-
cientes.

Desde aqui damos la enhorabuena
a todos los profesionales que du-
rante estos 100 afios han pertene-
cido al hospital y les deseamos, por
lo menos, otros 100 afios mas de
dedicacion a sus pacientes.

y para los médicos solicitantes, re-
duciendo los tiempos de respuesta,
permitiendo compartir la informa-
cién en tiempo real y aumentando
la seguridad de los datos analiticos

Reunidn del patronato del lIS-Princesa
bajo la presidencia del

Dr. José Julian Diaz Melguizo

y la vicepresidencia del

Dr. Francisco Sanchez Madrid

el punto de vista de la
eficiencia dentro de
los laboratorios, por-
que automatiza ta-
reasy libera recursos.

de un programa sostenible de
deteccién y tratamiento precoz
y eficaz de lesiones cutaneas ma-

Dia Nacional del donante de drganos, tejidos y células en el Hospital
A

l de La Princesa

El centro, acogid un encuentro con familiares, asocia-
ciones y profesionales en el marco del Dia Nacional del
donante de dérganos, tejidos y células, donde participd la
consejera de Sanidad de la CAM, Fdtima Matute.

El hospital fue elegido para la celebracién de este acto

por ser uno de los mayores centro extractores de la
Comunidad de Madrid, concretamente, es centro de
extraccion de érganos soélidos (rifién, higado, corazon,
pulmén y pancreas) y tejidos de donante cadaver, asi
como de trasplante de tejido ocular y osteotendinoso.
Durante el afio 2023 incrementd su actividad pasando
de 11 donantes en el afio 2022 a 16 en 2023.

La responsable de la Unidad de Trasplantes, la Dra. Nie-
ves Garcia Vdsquez, y la coordinadora médico de Tras-
plantes, Dra. Beatriz Abad Santamaria, participaron en
el acto realizando una simulacién de una
entrevista con la familia de un posible
donante, en la que también participaron
miembros de la Oficina Regional de Coor-
dinacion de Trasplantes (ORCT).



https://www.iis-princesa.org
https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/noticia/hospital-princesa-organiza-jornada-ultimas-novedades-cancer-prostata
https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/noticia/hospital-princesa-asociacion-espanola-esofagitis-eosinofilica-celebran-jornada-puertas-abiertas
https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/noticia/laboratorios-hospitales-nino-jesus-princesa-santa-cristina-interconectados-informaticamente
https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/noticia/comunidad-agradece-generosidad-madrilenos-aumentaron-ano-pasado-30-donacion-organos
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@ El Hospital de La Princesa refuerza su compromiso

? @ La Unidad de Patologia Mamaria incorpora una nueva técnica minimamente
con la innovacién en salud :Q

invasiva para el tratamiento del cancer de mama

El centro ha renovado su Comision
de Innovacién con el objetivo de
crear nuevas lineas de desarrollo
en el dmbito de la salud. Los pro-
fesionales que se haran cargo de Ia
Unidad de Innovacion son Eduardo
Pacios Blanco y Juan Vega Villar
del Servicio de Radiodiagnéstico.

Entre los objetivos de esta comisién
se encuentran la constitucion de

una unidad especializada y el de-
sarrollo de proyectos innovadores
en impresién 3D y tecnologias de
inteligencia artificial (IA). La meta es
aumentar la eficiencia y desarrollar
software propio, ademas de difun-
dir los avances y proyectos innova-
dores del hospital.

La Unidad esta al servicio de todos
los profesionales del hospital, pro-

porcionando un entorno colabo-
rativo y de apoyo para facilitar la
implementacion y el desarrollo de
proyectos innovadores.

adulta en Espaina

La enfermedad inflamatoria intestinal (Ell), que in-
cluye la enfermedad de Crohn (EC), la colitis ulcerosa
(CU) y la Ell- no clasificada, es un trastorno gastroin-
testinal complejo que afecta a la calidad de vida de
los pacientes. El objetivo del estudio fue conocer la
incidencia de la enfermedad y analizar el uso de far-
macos, cirugias y hospitalizaciones durante el primer
afio de diagndstico.

Para ello, se disefid un registro prospectivo en el que
participaron 108 hospitales de Espafia y se incluyeron
3.611 casos incidentes de Ell diagnosticados en el afio

por Helicobacter pylori

A pesar de la importancia de la infeccién por H. pylori,
no existe un método diagnostico universal, lo que difi-
culta la identificacién de pacientes infectados.

Los métodos de diagndstico se dividen en invasivos y no
invasivos, siendo los no invasivos los mas utilizados. Este
estudio evalud la precisién del nuevo test de antigeno
en heces, “LIAISON® Meridian H. pylori SA”, basado en
guimioluminiscencia y anticuerpos monoclonales, com-
parandolo con la prueba del aliento, el estdndar de oro
no invasivo.

Se trata de un estudio prospectivo y multicéntrico (nue-
ve centros espafioles), incluyendo a 307 pacientes ma-

Autora: Dra. Ana Isabel Garre Vdzquez. Servicio de Aparato Digestivo Hospital de La Princesa
Dirigida por los Dres. Maria Chaparro Sdnchez y Javier P. Gisbert

Estudio prospectivo y multicéntrico sobre la epidemiologia de la
enfermedad inflamatoria intestinal de reciente diagndstico en poblacion

2017. La incidencia fue de 16 casos/habitantes-afio: 7,4
para la EC, 8,1 para la CU y 0,7 para la Ell-no clasificada.
Durante el primer afio de seguimiento, el 35% de los pa-
cientes recibio tratamiento con esteroides sistémicos, el
26% inmunosupresores y el 15% tratamiento bioldgico.
El 5,5% de los pacientes fue intervenido quirdrgicamen-
te, y el 28% fue hospitalizado.

En conclusién, la incidencia de Ell en Espafia es superior
a la descrita previamente y los pacientes con Ell consu-
men una gran cantidad de recursos terapéuticos duran-
te el primer afio de diagndstico.

Autora: Elena Resina Sierra. Especialista en Aparato Digestivo en el Hospital Universitario de La Princesa
Dirigida por los Doctores: Javier P. Gisbert y Olga Nyssen Pérez

Estudio prospectivo y comparativo de la exactitud del test de antigeno en
heces “LIAISON® Meridian H. pylori SA” para el diagnostico de la infeccion

yores de 18 afios con indicacion clinica de realizar una
prueba del aliento, tanto para el diagndstico inicial como
para la confirmacion de la erradicacion de H. pylori. Los
resultados fueron alentadores, la sensibilidad, la especi-
ficidad, valor predictivo positivo, valor predictivo negati-
vo y precision global fueron del 67%, 97%, 86%, 92% y
91%, respectivamente. Tras reanalizar las muestras dis-
cordantes con PCR en heces, los resultados mejoraron
considerablemente.

Se concluyé que el test LIAISON® Meridian H. pylori SA
es una herramienta precisa para el diagndéstico de la in-
feccion por H. pylori.

La Unidad de Patologia Mamaria del
Hospital Universitario de La Prince-
sa ha incorporado la ablacién para
el tratamiento del cancer de mama.
Se trata de una técnica terapéutica,
minimamente invasiva, que provo-
ca la destruccién de las células ma-
lignas gracias a los efectos del frio
si es crioablacion o del calor si es
termoablacién.

La ablacion se lleva a cabo de forma
ambulatoria y no precisa hospitali-
zacion; se realiza con anestesia lo-
cal a través de la insercion de una
aguja delgada directamente en el
tumor canceroso de forma percu-
tanea. Esta técnica, por lo general,

se aplica cuando la cirugia no es una
opcién y siempre bajo el estudio
previo del Comité Multidisciplinar
de Cancer de Mama.

La Unidad de Patologia Mamaria del
Hospital de La Princesa es la respon-
sable del diagndstico y tratamiento

Jornada sobre sostenibilidad y cuidado respiratorio

B/ANd| en la practica clinica

El hospital organizd el pasado 19
de junio la jornada “Respira pro-
fundo: Sostenibilidad y cuidado
respiratorio en la practica clinica”,
cuyo objetivo fue analizar los retos
medioambientales dentro del dm-
bito sanitario y establecer lineas de
trabajo conjuntas entre Atencion
Primaria y Atencion Especializada.

El comité organizador lo formd: Pe-
dro Landete, subdirector médico vy
director de Continuidad Asistencial;

La Unidad de Trasplante de Progenitores Hematopoyé-
ticos del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus cum-
ple 35 afios de actividad en los que se han realizado un
total de 1.300 trasplantes: 821 trasplantes alogénicos
(con células progenitoras de un donante) y 479 tras-
plantes autdlogos (con células progenitoras propias).
En la actualidad es el centro que mas trasplantes de
médula realiza en nifios y adolescentes de toda Espafia

(alrededor de 50 al afio).

La Unidad de Trasplante de Progenitores Hematopoyé-
ticos de este centro cuenta con un equipo de 3 médicos,
16 enfermerasy 14 auxiliares de enfermeria, ademas de

la enfermera de Continuidad Asis-
tencial, Amelia Rodriguez, ambos del
Hospital de La Princesa; la directora
médico de AP de la Direccidén Asisten-
cial Centro, Clara Abad; y la responsa-
ble de centros de AP de la Direccidon
Asistencial Centro, Elvira Polo.

El encuentro se estructurd en cua-
tro mesas redondas. En la primera
mesa se habld de la EPOC, del diag-
nostico y de la derivacion médica.
La segunda mesa, se centrd en la

Crioablacién. Unidad de Patologia Mamaria

de este tipo de cancer, y esta for-
mada por Cirugia General, Cirugia
Plastica, Oncologia
Médica, Oncologia
Radioterapica, Psi-
quiatria, Psicologia y
Trabajo Social.

sostenibilidad y la huella de carbo-
no. La tercera mesa dio visibilidad a
las buenas practicas. Y, por ultimo,
se hablé del rol de
la enfermera en el
manejo del pacien-
te crénico complejo
respiratorio.

todos los profesionales del Servicio de Transfusion del
hospital donde se recogen las células y se manipulan
para la correspondiente infusién. El trabajo multidisci-
plinar es uno de los pilares que garantiza la maxima efi-
cacia terapéutica y la calidad en los cuidados.


https://www.iis-princesa.org
https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/noticia/hospital-princesa-gerencia-atencion-primaria-organizan-jornada-sostenibilidad-cuidados-respiratorios
https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/noticia/hospital-princesa-incorpora-nueva-tecnica-minimamente-invasiva-tratamiento-cancer-mama
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ENFERMERAS
GESTORAS

5,6y 7 Junio 2024

A principios del mes de junio tuvo El
lugar en Madrid las 34 Jornadas Na-
cionales de Enfermeras Gestoras,
bajo el lema “Generando Confian-
za. Lideres de la Transformacion”.
A lo largo de las mismas, se ofrecio
un programa cientifico con los te-
mas mas relevantes y actuales de la
gestion en enfermeria; en un espa-
cio para intercambiar experiencias,
aprender de las propuestas mas
innovadoras y fortalecer las compe-
tencias que permitan consolidar el
liderazgo enfermero.

Hospital de La Princesa tuvo una

solida presencia cientifica con la
defensa de 6 Comunicaciones y 1
Péster:

e “Conectando sin barreras: Comu-

nicacion eficaz con el paciente con
discapacidad en Urgencias” (Es-
ther Montalvo Escudero — Enfer-
mera Servicio de Urgencias)

e “Enfermera Gestora de Casos en

el Servicio de Urgencias: Un punto
de Conexién Vital” (Vanessa Mar-
co de Francisco — Enfermera Servi-
cio de Urgencias)

e “Factores relacionados entre lide-

Finalistas en los Premios de Investigacion del CODEM

Por 89 afio consecutivo, el Colegio Oficial de Enfermeria
de Madrid (COEM) convocd sus Premios de Investiga-
cién, con el objetivo de ser un motor que impulse la in-
vestigacidon en enfermeria. Esta convocatoria conté con
importantes novedades en cuanto a la dotacién econo-
mica de los premios en todas las categorias y, muy espe-
cialmente, con la creacion de un nuevo premio para el
reconocimiento de los trabajos de Investigacion Aplica-
da en la Practica Enfermera. El Hospital Universitario de

La Princesa se presentd en ambas categorias, resultan-

do seleccionadas como finalistas:

* Graciela Alvarez Garcia, Enfermera de Nefrologia (Con-
sulta de ERCA), con el trabajo titulado: “Influencia de la
intervencion de la Enfermera de Practica Avanzada en
las personas con Enfermedad Renal Crdnica “

* |sabel Montero Centeno, Enfermera del Servicio de He-
modindmica, que presento el trabajo “Efecto de una In-
tervencion Educativa de Enfermeria en la Ansiedad de
Pacientes Sometidos a Coronariografia”

Aungue no obtuvieron premio, son auténticas “gana-

doras” por su compromiso con la investigacién como

la mejor herramienta para avanzar en la excelencia del
cuidado a nuestros pacientes.

Isabel Montero Centeno,
enfermera finalista.
Premios CODEM

Participacion en las 34 Jornadas Nacionales de Enfermeras Gestoras

razgo, compromiso y satisfaccién
laboral de los profesionales de
Enfermeria. Revision Sistematica”
(Miguel Angel Moral Caballero —
Supervisor Nefrologia)

“Gestién de los Cuidados de En-
fermeria en el paciente sometido
a terapias Car-T” (Laura Mart-
nez-Cava Villamor — Supervisora
Onco Hematologia)

“Nueva Consulta de Enfermeria de
Practica Avanzada en suefio y VMI
en el Hospital Universitario de La
Princesa” (Mar Barrio Mayo — Su-
pervisora de Neumologia)
“Acogida y Gestion del Conoci-
miento en formacién pre y post
grado en un hospital de alta com-
plejidad” (M. José Rubio Pérez —
Supervisora de Area Formacién,
Docencia y Calidad)
“Implementacion de QR para me-
jorar la comunicacion de notifica-
ciones especiales desde el Servicio
de Farmacia” (Elena Ruiz Martin —
Supervisora de Farmacia)

Graciela Alvarez Garecia,
enfermera finalista.
Premios CODEM

27

(g? Premios y
reconocimiento:

La jefa de Cirugia del ‘
Hospital de La Princesa, &
entre los 100 mejores
médicos de Espaias

La Dra. Elena Martin Pérez, jefa del
Servicio de Cirugia General y Apara- i, |
to Digestivo del Hospital de La Princesa ha 5|do elegi-
da por segundo afio consecutivo como uno de los 100
mejores médicos espafioles, segln la revista ‘Forbes’.
Esta publicacidén reconoce a los profe-
sionales mas destacados por especiali-
dad gracias a su excelente desempefio
en su actividad asistencial, clinica, do-
cente, investigadora y divulgadora.

El jefe de Servicio
de Neumologia,
galardonado

en los ‘Premios
Admirables’ 2024

El Dr. Julio Ancochea,
jefe del Servicio de
Neumologia del cen- | )
tro, ha recibido el Laconsejerade Sanidad y la direccion
‘Premio  Admirable’ del hospital con el Dr. Ancochea
2024 en la categoria de Medicina. Estos galardones
son concedidos por las publicaciones Diario Médico y
Correo Farmacéutico como distincién a los profesiona-
les sanitarios que han destacado en medicina, farma-
cia, enfermeria e investigacién. El Dr. Julio Ancochea
estuvo acompafiado por la consejera
de Sanidad, Fatima Matute; el director
gerente del Hospital Universitario de La
Princesa, José Julidn Diaz Melguizo, vy
parte del equipo directivo del centro.

Premiadas dos dermatdlogas en la
X Reunion Nacional de Ecografia cutanea
Las doctoras Raquel Navarroy Aurora Ferndndez, der-
matdlogas del hospital, han sido premiadas en la X Re-
unién Nacional de Ecografia Cutdnea, por su trabajo
“Caracteristicas clinicas y ecograficas de los tumores
en dedos de manos”. Este estudio contribuye a descri-
bir diversas lesiones nodulares o tumorales de dedos
y pone de mani-
% fiesto la utilidad
de la ecografia
en su manejo
inicial.

Dra.Raquel Navarro,
dermatdloga

Dra. Aurora Ferndndez,
dermatdloga
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Dr. Javier P. Gisbert

Jefe de la Unidad de
Atencién Integral al Pa-
ciente con Enfermedad
Inflamatoria Intestinal
del Hospital Universita-
rio de la Princesa, inves-
tigador del IIS-Princesa y -
catedratico, recibid un diploma y medalla en el acto de
recepcion de catedraticos y catedraticas, y profesorado
titular y contratado doctor del curso académico 2022-
23 de la Universidad Auténoma de Madrid (UAM).

Dr. Dauden Tello

El académico numerario
Excmo. Esteban Daudén
Tello presentd la confe-
rencia “Enfermedades in-
munomediadas. Mas alla
de la piel” en la sesion -
cientifica de la Real Academia Nacional de Medicina de
Espafia el pasado 30 de abril.

Hemos celeb

11 abril
Dia mundial del Parkinson

DiA HUNDIAL DEL @_.
PAREMSON e P

28 abril
Dia mundial seguridad y
salud en el trabajo

5 de mayo
Dia Mundial Higiene de
manos

7 de mayo
Dia Mundial del asma

12 mayo o= y
Dia Internacional de ook £ P
Enfermeria e Y

22 de mayo
Dia Europeo EoE

30 de mayo
Dia Mundial Esclerosis Bk o B
Maltiple MULTIPLE 1

13 de junio

Dia Europeo de
prevencion contral el
cancer de piel
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& Exito de la 52 edicién de ‘El Camino B
de tu Vida’ para pacientes con cancer &

de mama

El Hospital de La Princesa celebrd la 52 edicion del ‘El Ca-
mino de tu Vida’, donde 19 mujeres afectadas por can-
cer de mama y pacientes del centro realizaron el tramo
final del Camino de Santiago. La iniciativa fue coordina-
da por la Dra. Anabel Ballesteros, especialista en Onco-
logia Médica del centro.

Las pacientes estuvieron acompafiadas por profesiona-
les del centro relacionados con su enfermedad, como
los especialistas en Oncologia Médica y Anatomia Pato-
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légica, personal de enfermeria o técnicos en cuidados
auxiliares de enfermeria.

El Camino de tu Vida una iniciativa del servicio de On-
cologia Médica del Hospital Universitario de La Princesa
personificado en la Dra. Anabel Ballesteros, que cuenta
con la colaboracion del 11S-Princesa y de la Asociacidn
Espafiola contra el Cancer.

Nal| Ruta asistencial para el abordaje de la continencia
Ne=dl en pacientes con Esclerosis Multiple

En el marco de la jornada “Abor-
daje multidisciplinar de las altera-
ciones de la continencia en la Es-
clerosis Multiple”, celebrada en el
Hospital de La Princesa, diferentes
especialistas médicos y enfermeria
especializada de los servicios de
Coloproctologia, Digestivo, Enfer-
meria, Neurologia, Rehabilitacidn
y Urologia del centro, presentaron
el disefio e implementacion de una

ruta asistencial para el abordaje de
las alteraciones de la continencia
en pacientes con esta enfermedad.
Todo ello, con la finalidad de ofrecer
una atencion integral, individualiza-
da y orientada a mejorar la calidad
de vida de estos pacientes.

En la jornada-acreditada por la So-
ciedad Espafiola de Neurologia vy
con el aval de la Asociacién Ma-
drilefia de Cirujanos, la Asociacién

Madrilefia de Neurologia, la Asocia-
cion de Pacientes con incontinencia
(ASIA)- también se profundizd en
la disfuncidon vesical e intestinal en
pacientes con EM, la incontinencia
anal, la rehabilitacién del suelo pél-
vico y el papel de la enfermera es-
pecializada.

Il Concurso Fotografico “Escenas Humanas” 2024

“Reaprendiendo a caminar
desde la sonrisa”
M?® Teresa Herndndez Criado

“Reencuentro Sanador”
Aresio Sancha Lloret

“Notas de fortaleza para el alma”
Ana Urruela Cordero
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